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Wir haben aus der Psychoanalyse erfahren, das Wesen des Prozesses der Verdringung bestehe nicht darin, eine
den Trieb reprasentierende Vorstellung aufzuheben, zu vernichten, sondern sie vom Bewufitwerden abzuhalten.
Wir sagen dann, sie befinde sich im Zustande des »UnbewuBten«, und haben gute Beweise dafiir vorzubringen,
daB sie auch unbewufit Wirkungen duflern kann, auch solche, die endlich das BewuBtsein erreichen. Alles
Verdrangte mufl unbewuft bleiben, aber wir wollen gleich eingangs feststellen, daf3 das Verdrangte nicht alles
UnbewuBte deckt. Das UnbewuBte hat den weiteren Umfang; das Verdriangte ist ein Teil des UnbewuBten.

Wie sollen wir zur Kenntnis des Unbewullten kommen? Wir kennen es natiirlich nur als Bewultes, nachdem
es eine Umsetzung oder Ubersetzung in BewuBtes erfahren hat. Die psychoanalytische Arbeit 148t uns alltéiglich
die Erfahrung machen, daB solche Ubersetzung moglich ist. Es wird hiezu erfordert, daBder Analysierte gewisse
Widerstdnde tiberwinde, die ndmlichen, welche es seinerzeit durch Abweisung vom Bewuflten zu einem
Verdrangten gemacht haben.

1) Dieses flir den Verdrangungsvorgang brauchbare Gleichnis kann auch iiber einen frither erwéhntenCharakter
der Verdriangung ausgedehnt werden. Ich brauche nur hinzuzufiigen, daf3 ich die dem Gast verbotene Tiir durch
einen stdndigen Wichter bewachen lassen muf}, weil der Abgewiesene sie sonst aufsprengen wiirde. (S. oben.)



L. Die Rechtfertigung des Unbewussten

Die Berechtigung, ein unbewufites Seelisches anzunehmen und mit dieser Annahme wissenschaftlich zu arbeiten,
wird uns von vielen Seiten bestritten. Wir konnen dagegen anfiihren, dafl die Annahme des Unbewulfiten
notwendig und legitim ist und daf3 wir fiir die Existenz des UnbewuBten mehrfache Beweise besitzen. Sie ist
notwendig, weil die Daten des Bewulltseins in hohem Grade liickenhaft sind; sowohl bei Gesunden als bei
Kranken kommen haufig psychische Akte vor, welche zu ihrer Erklidrung andere Akte voraussetzen, fiir die aber
das BewuBtsein nicht zeugt. Solche Akte sind nicht nur die Fehlhandlungen unddie Trdume bei Gesunden, alles,
was man psychische Symptome und Zwangserscheinungen heifit, bei Kranken — unsere personlichste tégliche
Erfahrung macht uns mit Einféllen bekannt, deren Herkunft wir nicht kennen, und mit Denkresultaten, deren
Ausarbeitung uns verborgen geblieben ist. Alle diese bewuliten Akte blieben zusammenhanglos und
unverstandlich, wenn wir den Anspruch festhalten wollen, daf3 wir auch alles durchs BewuBtsein erfahren
miissen, was an seelischen Akten in uns vorgeht, und ordnen sich in einen aufzeigbaren Zusammenhang ein,
wenn wir die erschlossenen unbewufiten Akte interpolieren. Gewinn an Sinn und Zusammenhang ist aber ein
vollberechtigtes Motiv, das uns iiber die unmittelbare Erfahrung hinaus fithren darf. Zeigt es sich dann noch,
dal} wir auf die Annahme des Unbewuliten ein erfolgreiches Handeln aufbauen kénnen, durch welches wir
den Ablauf der bewuliten Vorginge zweckdienlich beeinflussen, so haben wir in diesem Erfolg einen
unanfechtbaren Beweis fiir die Existenz des Angenommenen gewonnen. Man muf} sich dann auf den
Standpunkt stellen, es sei nichts anderes als eine unhaltbare Anmaffung, zu fordern, daf alles, was im Seelischen
vorgeht, auch dem BewuBtsein bekannt werden miisse.

Man kann weitergehen und zur Unterstiitzung eines unbewuBlten psychischen Zustandes anfiihren, daf3 das
BewuBtsein in jedem Moment nur einen geringen Inhalt umfaft, so da3 der grofte Teil dessen, was wir bewufite
Kenntnis heilen, sich ohnedies iiber die langsten Zeiten im Zustande der Latenz, also in einem Zustande von
psychischer UnbewufBtheit, befinden muf3. Der Widerspruch gegen das Unbewufte wiirde mit Riicksicht auf alle
unsere latenten Erinnerungen vollig unbegreiflich werden. Wir stolen dann auf den Einwand, daB3 diese latenten
Erinnerungen nicht mehr als psychisch zu bezeichnen seien, sondern den Resten von somatischen Vorgingen
entsprechen, aus denen das Psychische wieder hervorgehen kann. Es liegt nahe zu erwidern, die latente
Erinnerung sei im Gegenteil ein unzweifelhafter Riickstand eines psychischen Vorganges. Wichtiger ist es aber
sich klarzumachen, dafl der Einwand auf der nicht ausgesprochenen, aber von vornherein fixierten
Gleichstellung des BewuBten mit dem Seelischen ruht.

Diese Gleichstellung ist entweder eine petitio principii, welche die Frage, ob alles Psychische auch bewuBt sein
miisse, nicht zuldft, oder eine Sache der Konvention, der Nomenklatur. In letzterem Charakter ist sie natiirlich
wie jede Konvention unwiderlegbar. Es bleibt nur die Frage offen, ob sie sich als so zweckméBigerweist, dal man
sich ihr anschlieen muf3. Man darf antworten, die konventionelle Gleichstellung des Psychischen mit dem
BewubBten ist durchaus unzweckmaBig. Sie zerreifit die psychischen Kontinuitéten, stiirzt uns in die unlsbaren
Schwierigkeiten des psychophysischen Parallelismus, unterliegt dem Vorwurf, dall sie ohne einsichtliche
Begriindung die Rolle des BewuBtseins tiberschiétzt, und nétigt uns, das Gebiet der psychologischen Forschung
vorzeitig zu verlassen, ohne uns von anderen Gebieten her Entschddigung bringen zu kénnen.

Immerhin ist es klar, daf die Frage, ob man die unabweisbaren latenten Zustinde des Seelenlebens als unbewul3te
seelische oder als physische auffassen soll, auf einen Wortstreit hinauszulaufen droht. Es ist darum ratsam, das in
den Vordergrund zu riicken, was uns von der Natur dieser fraglichen Zustdnde mit Sicherheit bekannt ist. Nun
sind sie uns nach ihren physischen Charakteren vollkommen unzugénglich; keine physiologische Vorstellung,
kein chemischer Prozell kann uns eine Ahnung von ihrem Wesen vermitteln. Auf der anderen Seite steht fest,
daB sie mit den bewuBten seelischen Vorgéngen die ausgiebigste Beriihrung haben; sie lassen sich mit einer
gewissen Arbeitsleistung in sie umsetzen, durch sieersetzen, und sie kénnen mit all den Kategorien beschrieben
werden, die wir auf die bewufiten Seclenakte anwenden, als Vorstellungen, Strebungen, EntschlieBungen u. dgl.
Ja, von manchen dieser latenten Zustinde miissen wir aussagen, sie unterscheiden sich von den bewulBten eben
nur durch den Wegfall des BewuBtseins. Wir werden also nicht zdgern, sie als Objekte psychologischer
Forschung und in innigstem Zusammenhang mit den bewuflten seelischen Akten zu behandeln.



Die hartnéckige Ablehnung des psychischen Charakters der latenten seelischen Akte erklart sich daraus, daf3 die
meisten der in Betracht kommenden Phidnomene aullerhalb der Psychoanalyse nicht Gegenstand des Studiums
geworden sind. Wer die pathologischen Tatsachen nicht kennt, die Fehlhandlungen der Normalen als
Zufeilligkeiten gelten 1468t und sich bei der alten Weisheit bescheidet, Traume seien Schaume,der braucht dann nur
noch einige Rétsel der BewuBtseinspsychologie zu vernachldssigen, um sich die Annahme unbewufter seelischer
Titigkeit zu ersparen. Ubrigens haben die hypnotischen Experimente, besonders die posthypnotische Suggestion,
Existenz und Wirkungsweise des seelisch Unbewuliten bereits vor der Zeit der Psychoanalyse sinnféllig
demonstriert.

Die Annahme des UnbewuBten ist aber auch eine vollig legitime, insofern wir bei ihrer Aufstellung keinen Schritt
von unserer gewohnten, fiir korrekt gehaltenen Denkweise abweichen. Das BewuBtsein vermittelt jedem
einzelnen von uns nur die Kenntnis von eigenen Seelenzustéinden; daf auch ein anderer Mensch einBewuBtsein
hat, ist ein SchluB, der per analogiam auf Grund der wahrnehmbaren AuBerungen und Handlungen dieses anderen
gezogen wird, um uns dieses Benehmen des anderen verstidndlich zu machen. (Psychologisch richtiger ist wohl
die Beschreibung, da wir ohne besondere Uberlegung jedem anderen auBer uns unsere eigene Konstitution, und
also auch unser BewufBtsein, beilegen und daB3 diese Identifizierung die Voraussetzung unseres Verstindnisses
ist.) Dieser Schlul — oder diese Identifizierung

— wurde einst vom Ich auf andere Menschen, Tiere, Pflanzen, Unbelebtes und auf das Ganze der Welt
ausgedehnt und erwies sich als brauchbar, solange die Ahnlichkeit mit dem Einzel-Ich eine {iberwiltigend groBe
war, wurde aber in dem Male unverldBlicher, als sich das andere vom Ich entfernte. Unsere heutige Kritik wird
bereits beim BewulBtsein der Tiere unsicher, verweigert sich dem BewuBtsein der Pflanzen und weist die
Annahme eines Bewulltseins des Unbelebten der Mystik zu. Aber auch, wo die urspriingliche
Identifizierungsneigung die kritische Priifung bestanden hat, bei dem uns néchsten menschlichen anderen, ruht
die Annahme eines Bewultseins auf einem Schlufl und kann nicht die unmittelbare Sicherheit unsereseigenen
Bewultseins teilen.

Die Psychoanalyse fordert nun nichts anderes, als daf} dieses SchluBiverfahren auch gegen die eigene Person
gewendet werde, wozu eine konstitutionelle Neigung allerdings nicht besteht. Geht man so vor, so mu3 man
sagen, alle die Akte und AuBerungen, die ich an mir bemerke und mit meinem sonstigen psychischen Leben
nicht zu verkniipfen weil}, miissen beurteilt werden, als ob sie einer anderen Person angehdorten, und sollen durch
ein ihr zugeschriebenes Seelenleben Aufklarung finden. Die Erfahrung zeigt auch, da3 man dieselben Akte, denen
man bei der eigenen Person die psychische Anerkennung verweigert,bei anderen sehr wohl zu deuten, d. h. in
den seelischen Zusammenhang einzureihen versteht. Unsere Forschung wird hier offenbar durch ein
besonderes Hindernis von der eigenen Person abgelenkt und an deren richtiger Erkenntnis behindert.

Dies trotz inneren Widerstrebens gegen die eigene Person gewendete Schlufiverfahren fiihrt nun nicht zur
Aufdeckung eines UnbewuBten, sondern korrekterweise zur Annahme eines anderen, zweiten Bewultseins,
welches mit dem mir bekannten in meiner Person vereinigt ist. Allein hier findet die Kritik berechtigten Anlaf,
einiges einzuwerfen. Erstens ist ein BewuBtsein, von dem der eigene Trager nichts weil3, noch etwas anderes als
ein fremdes BewuBtsein, und es wird fraglich, ob ein solches BewuBtsein, dem der wichtigste Charakter abgeht,
iiberhaupt noch Diskussion verdient. Wer sich gegen die Annahme eines unbewuBten Psychischen gestraubt hat,
der wird nicht zufrieden sein kdnnen, dafiir ein unbewufStes Bewuftsein einzutauschen. Zweitens weist die
Analyse darauf hin, daf3 die einzelnen latenten Seelen- vorgénge, die wir erschlieen, sich eines hohen Grades von
gegenseitiger Unabhéngigkeit erfreuen, so als ob sie miteinander nicht in Verbindung stiinden und nichts
voneinander wiifiten. Wir miissen also bereit sein, nicht nur ein zweites Bewufitsein in uns anzunehmen, sondern
auch ein drittes, viertes, vielleicht eineunabschlie3bare Reihe von BewuBtseinszustdnden, die simtlich uns und
miteinander unbekannt sind.

Drittens kommt als schwerstes Argument in Betracht, dal wir durch die analytische Untersuchung erfahren,
ein Teil dieser latenten Vorginge besitze Charaktere und Eigentiimlichkeiten, welche uns fremd, selbst
unglaublich erscheinen und den uns bekannten Eigenschaften des BewuBtseins direkt zuwiderlaufen. Somit
werden wir Grund haben, den gegen die eigene Person gewendeten Schluf3 dahin abzuéindern, er beweise uns
nicht ein zweites Bewufltsein in uns, sondern die Existenz von psychischen Akten, welche des BewulBtseins
entbehren. Wir werden auch die Bezeichnung eines » Unterbewultseins« als inkorrekt und irrefiihrend ablehnen
diirfen. Die bekannten Félle von »double conscience« (BewuBtseinsspaltung) beweisen nichts gegen unsere
Auffassung. Sie lassen sich am zutreffendsten



beschreiben als Fille von Spaltung der seelischen Tétigkeiten in zwei Gruppen, wobei sich dann dasndmliche
BewubBtsein alternierend dem einen oder dem anderen Lager zuwendet.

Es bleibt uns in der Psychoanalyse gar nichts anderes iibrig, als die seelischen Vorgénge fiir an sich unbewuft
zu erkldren und ihre Wahrnehmung durch das Bewuftsein mit der Wahrnehmung der Auflenwelt durch die
Sinnesorgane zu vergleichen. Wir hoffen sogar aus diesem Vergleich einen Gewinn fiir unsere Erkenntnis zu
ziehen. Die psychoanalytische Annahme der unbewuBlten Seelentétigkeit erscheint uns einerseits als eine
weitere Fortbildung des primitiven Animismus, der uns {iberall Ebenbilder unseres BewuBtseins vorspiegelte, und
anderseits als die Fortsetzung der Korrektur, die Kant an unserer Auffassung der duBleren Wahrnehmung
vorgenommen hat. Wie Kant uns gewarnt hat, die subjektive Bedingtheit unserer Wahrnehmung nicht zu
iibersehen und unsere Wahrnehmung nicht fiir identisch mitdem unerkennbaren Wahrgenommenen zu halten,
so mahnt die Psychoanalyse, die BewuBtseinswahrnehmung nicht an die Stelle des unbewuBten psychischen
Vorganges zu setzen, welcher ihr Objekt ist. Wie das Physische, so braucht auch das Psychische nicht in
Wirklichkeit so zu sein, wie es uns erscheint. Wir werden uns aber mit Befriedigung auf die Erfahrung
vorbereiten, dall die Korrektur der inneren Wahrnehmung nicht ebenso grofe Schwierigkeit bietet wie die der
dufleren, daf} das innere Objektminder unerkennbar ist als die Aulenwelt.



11. Die Vieldeutigkeit des Unbewussten und der topische Gesichtspunkt

Ehe wir weitergehen, wollen wir die wichtige, aber auch beschwerliche Tatsache feststellen, dafl die
UnbewuBtheit nur ein Merkmal des Psychischen ist, welches fiir dessen Charakteristik keineswegs ausreicht. Es
gibt psychische Akte von sehr verschiedener Dignitét, die doch in dem Charakter, unbewuBtzu sein,
iibereinstimmen. Das Unbewufite umfaft einerseits Akte, die bloB latent, zeitweilig unbewuf}t sind, sich aber
sonst von den bewuBten in nichts unterscheiden, und anderseits Vorgénge wie die verdringten, die, wenn sie
bewulBt wiirden, sich von den iibrigen bewuBten aufs grellste abheben miifiten. Es wiirde allen
Miflverstidndnissen ein Ende machen, wenn wir von nun an bei der Beschreibung der verschiedenartigen
psychischen Akte ganz davon absehen wiirden, ob sie bewuBlt oder unbewuBt sind, und sie bloB3 nach ihrer
Beziehung zu den Trieben und Zielen, nach ihrer Zusammensetzung und Angehdrigkeit zu den einander
iibergeordneten psychischen Systemen klassifizieren und in Zusammenhang bringen wiirden. Dies ist aber
aus verschiedenen Griinden undurchfiihrbar, und somit kénnen wir der Zweideutigkeit nicht entgehen, dafl
wir die Worte bewulit und unbewuf3t bald im deskriptiven Sinne gebrauchen, bald im systematischen, wo sie
dann Zugehorigkeit zu bestimmten Systemen und Begabung mit gewissen Eigenschaften bedeuten. Man kdnnte
noch den Versuch machen, die Verwirrung dadurch zu vermeiden, dal man die erkannten psychischen Systeme
mit willkiirlich gewéhlten Namen bezeichnet, in denen die BewuBtheit nicht gestreift wird. Allein man miifite
vorher Rechenschaft ablegen, worauf man die Unterscheidung der Systeme griindet, und konnte dabei die
Bewultheit nicht umgehen, da sie den Ausgangspunkt aller unserer Untersuchungen bildet. Wir kénnen vielleicht
einige Abhilfe von dem Vorschlag erwarten, wenigstens in der Schrift Bewulitsein durch die Darstellung Bw und
Unbewufites durch die entsprechende Abkiirzung Ubw zu ersetzen, wenn wir die beiden Worte im
systematischen Sinne gebrauchen.

In positiver Darstellung sagen wir nun als Ergebnis der Psychoanalyse aus, daf3 ein psychischer Akt im
allgemeinen zwei Zustandsphasen durchlduft, zwischen welche eine Art Priifung (Zensur) eingeschaltet ist. In der
ersten Phase ist er unbewufit und gehort dem System Ubw an; wird er bei der Priifung von der Zensur
abgewiesen, so ist ihm der Ubergang in die zweite Phase versagt; er heit dann »verdringt« und muf3 unbewuft
bleiben. Besteht er aber diese Priifung, so tritt er in die zweite Phase ein und wird dem zweiten System
zugehorig, welches wir das System Bw nennen wollen. Sein Verhéltnis zum BewuBtsein istaber durch diese
Zugehorigkeit noch nicht eindeutig bestimmt. Er ist noch nicht bewuf3t, wohl aber bewuftseinsfihig (nach
dem Ausdruck von J. Breuer), d. h., er kann nun ohne besonderen Widerstand beimZutreffen gewisser
Bedingungen Objekt des Bewulitseins werden. Mit Riicksicht auf diese BewuBtseinsfahigkeit heilen wir das
System Bw auch das » Vorbewufite«. Sollte es sich herausstellen, dafl auch das Bewulltwerden des Vorbewul3ten
durch eine gewisse Zensur mitbestimmt wird, so werden wir die Systeme Vbw und Bw strenger voneinander
sondern. Vorlaufig geniige es festzuhalten, daf3 das System Vbw die Eigenschaften des Systems Bw teilt und daf3
die strenge Zensur am Ubergang vom Ubw zum Vbw(oder Bw) ihres Amtes waltet.

Mit der Aufnahme dieser (zwei oder drei) psychischen Systeme hat sich die Psychoanalyse einen Schritt weiter
von der deskriptiven BewuBtseinspsychologie entfernt, sich eine neue Fragestellung und einen neuen Inhalt
beigelegt. Sie unterschied sich von der Psychologie bisher hauptsichlich durch die dynamische Auffassung der
seelischen Vorgénge; nun kommt hinzu, daB sie auch die psychische Topik beriicksichtigenund von einem
beliebigen seelischen Akt angeben will, innerhalb welchen Systems oder zwischen welchen Systemen er sich
abspielt. Wegen dieses Bestrebens hat sie auch den Namen einer Tiefenpsychologie erhalten. Wir werden horen, dafl
sie auch noch um einen anderen Gesichtspunkt bereichert werden kann.

Wollen wir mit einer Topik der seelischen Akte Ernst machen, so miissen wir unser Interesse einer an dieser
Stelle auftauchenden Zweifelsfrage zuwenden. Wenn ein psychischer Akt (beschranken wir uns hierauf einen
solchen von der Natur einer Vorstellung) die Umsetzung aus dem System Ubw in das System Bw(oder Vbw)
erfahrt, sollen wir annehmen, daBl mit dieser Umsetzung eine neuerliche Fixierung, gleichsam eine zweite
Niederschrift der betreffenden Vorstellung verbunden ist, die also auch in einer neuen psychischen Lokalitét
enthalten sein kann und neben welcher die urspriingliche, unbewufite Niederschrift fortbesteht? Oder sollen wir
eher glauben, dafl die Umsetzung in einer Zustandsénderung besteht, welche



sich an dem ndmlichen Material und an derselben Lokalitit vollzieht? Diese Frage kann abstrus erscheinen, muf3
aber aufgeworfen werden, wenn wir uns von der psychischen Topik, der psychischenTiefendimension, eine
bestimmtere Idee bilden wollen. Sie ist schwierig, weil sie liber das rein Psychologische hinausgeht und die
Beziehungen des seelischen Apparates zur Anatomie streift.

Wir wissen, dal} solche Beziehungen im grobsten existieren. Es ist ein unerschiitterliches Resultat der Forschung,
daf die seelische Titigkeit an die Funktion des Gehirns gebunden ist wie an kein anderes Organ. Ein Stiick
weiter — es ist nicht bekannt, wie weit — fiihrt die Entdeckung von der Ungleichwertigkeit der Gehirnteile
und deren Sonderbeziehung zu bestimmten Korperteilen und geistigenTétigkeiten. Aber alle Versuche, von da
aus eine Lokalisation der seelischen Vorgiinge zu erraten, alle Bemiithungen, die Vorstellungen in Nervenzellen
aufgespeichert zu denken und die Erregungen auf Nervenfasern wandern zu lassen, sind griindlich gescheitert.
Dasselbe Schicksal wiirde einer Lehre bevorstehen, die etwa den anatomischen Ort des Systems Bw, der bewuliten
Seelentatigkeit, in der Hirnrinde erkennen und die unbewuflten Vorgédnge in die subkortikalen Hirnpartien
versetzen wollte. Es klafft hier eine Liicke, deren Ausfiillung derzeit nicht moglich ist, auch nicht zu den
Aufgaben der Psychologie gehort. Unsere psychische Topik hat vorldufig nichts mit der Anatomie zu tun; sie
bezieht sichauf Regionen des seelischen Apparats, wo immer sie im Korper gelegen sein mogen, und nicht auf
anatomische Ortlichkeiten.

Unsere Arbeit ist also in dieser Hinsicht frei und darf nach ihren eigenen Bediirfnissen vorgehen. Es wird auch
forderlich sein, wenn wir uns daran mahnen, dafl unsere Annahmen zunéchst nur den Wert von
Veranschaulichungen beanspruchen. Die erstere der beiden in Betracht gezogenen Moglichkeiten, ndmlich daf3
die bw Phase der Vorstellung eine neue, an anderem Orte befindliche Niederschrift derselben bedeute, ist
unzweifelhaft die grobere, aber auch die bequemere. Die zweite Annahme, die einer bloB funktionellen
Zustandsanderung, ist die von vornherein wahrscheinlichere, aber sie ist minder plastisch, weniger leicht zu
handhaben. Mit der ersten, der topischen Annahme ist die einer topischen Trennung der Systeme Ubw und Bw
und die Moglichkeit verkniipft, daf} eine Vorstellung gleichzeitig an zwei Stellen des psychischen Apparats
vorhanden sei, ja, daBl sie, wenn durch die Zensur ungehemmt, regelméfig von dem einen Ort an den anderen
vorriicke, eventuell ohne ihre erste Niederlassung oder Niederschrift zu verlieren. Das mag befremdlich
aussehen, kann sich aber an Eindriicke aus der psychoanalytischen Praxis anlehnen.

Wenn man einem Patienten eine seinerzeit von ihm verdriangte Vorstellung, die man erraten hat, mitteilt, so
andert dies zunéchst an seinem psychischen Zustand nichts. Es hebt vor allem nicht die Verdringung auf, macht
deren Folgen nicht riickgingig, wie man vielleicht erwarten konnte, weil die friiher unbewufite Vorstellung nun
bewuft geworden ist. Man wird im Gegenteil zundchst nur eine neuerliche Ablehnung der verdréngten
Vorstellung erzielen. Der Patient hat aber jetzt tatsdchlich dieselbe Vorstellung in zweifacher Form an
verschiedenen Stellen seines seelischen Apparats, erstens hat er die bewufite Erinnerung an die Gehorspur der
Vorstellung durch die Mitteilung, zweitens tragt er daneben, wie wir mitSicherheit wissen, die unbewufite
Erinnerung an das Erlebte in der fritheren Form in sich. In Wirklichkeit tritt nun eine Aufhebung der
Verdringung nicht eher ein, als bis die bewuBte Vorstellung sich nach Uberwindung der Widerstinde mit der
unbewufiten Erinnerungsspur in Verbindung gesetzt hat. Erst durch das Bewul3tmachen dieser letzteren
selbst wird der Erfolg erreicht. Damit schiene ja fiir oberflédchliche Erwégung erwiesen, da3 bewuBte und
unbewufite Vorstellungen verschiedene und topisch gesonderte Niederschriften des ndmlichen Inhaltes sind. Aber
die nichste Uberlegung zeigt, daB die Identitit der Mitteilung mit der verdringten Erinnerung des Patienten
nur eine scheinbare ist. Das Gehorthaben und das Erlebthaben sind zwei nach ihrer psychologischen Natur
ganz verschiedene Dinge, auch wenn sie den ndmlichen Inhalt haben.

Wir sind also zunéchst nicht imstande, zwischen den beiden erdrterten Moglichkeiten zu entscheiden. Vielleicht
treffen wir spaterhin auf Momente, welche fiir eine von beiden den Ausschlag geben kdnnen. Vielleicht steht uns
die Entdeckung bevor, dafl unsere Fragestellung unzureichend war und daf3 die Unterscheidung der
unbewuliten Vorstellung von der bewuBten noch ganz anders zu bestimmen ist.



III. Unbewusste Gefiihle

Wir haben die vorstehende Diskussion auf Vorstellungen eingeschréinkt und kdnnen nun eine neue Frage
aufwerfen, deren Beantwortung zur Klérung unserer theoretischen Ansichten beitragen mufl. Wir sagten, es gébe
bewufte und unbewuBte Vorstellungen; gibt es aber auch unbewuBte Triebregungen, Gefiihle, Empfindungen,
oder ist es diesmal sinnlos, solche Zusammensetzungen zu bilden?

Ich meine wirklich, der Gegensatz von bewufit und unbewuf3t hat auf den Trieb keine Anwendung. Ein Trieb
kann nie Objekt des BewuBtseins werden, nur die Vorstellung, die ihn représentiert. Er kann aber auch im
UnbewuBten nicht anders als durch die Vorstellung reprasentiert sein. Wiirde der Trieb sich nicht an eine
Vorstellung heften oder nicht als ein Affektzustand zum Vorschein kommen, so kdnnten wir nichts von ihm
wissen. Wenn wir aber doch von einer unbewuflten Triebregung oder einer verdringten Triebregung reden, so ist
dies eine harmlose Nachldssigkeit des Ausdrucks. Wir kdnnen nichts anderes meinen als eine Triebregung, deren
Vorstellungsreprisentanz unbewuBt ist, denn etwas anderes kommt nicht in Betracht.

Man sollte meinen, die Antwort auf die Frage nach den unbewuften Empfindungen, Gefiihlen, Affekten sei
ebenso leicht zu geben. Zum Wesen eines Gefiihls gehort es doch, dal3 es verspiirt, also dem BewuBtsein
bekannt wird. Die Moglichkeit einer UnbewuBtheit wiirde also fiir Gefiihle, Empfindungen, Affekte vollig
entfallen. Wir sind aber in der psychoanalytischen Praxis gewohnt, von unbewufter Liebe, Hall, Wut usw. zu
sprechen und finden selbst die befremdliche Vereinigung »unbewuBtes SchuldbewuBtsein« oder eine paradoxe
»unbewulite Angst« unvermeidlich. Geht dieser Sprachgebrauch anBedeutung iiber den im Falle des
»unbewuBten Triebes« hinaus?

Der Sachverhalt ist hier wirklich ein anderer. Es kann zundchst vorkommen, daf} eine Affekt- oder
Gefiihlsregung wahrgenommen, aber verkannt wird. Sie ist durch die Verdringung ihrer eigentlichen
Reprasentanz zur Verkniipfung mit einer anderen Vorstellung gendtigt worden und wird nun vom
BewuBtsein fiir die AuBerung dieser letzteren gehalten. Wenn wir den richtigen Zusammenhang
wiederherstellen, heilen wir die urspriingliche Affektregung eine »unbewuBte«, obwohl ihr Affekt niemals
unbewufit war, nur ihre Vorstellung der Verdrangung erlegen ist. Der Gebrauch der Ausdriicke

»unbewuBter Affekt« und »unbewuBtes Gefiihl« weist tiberhaupt auf die Schicksale des quantitativen Faktors der
Triebregung infolge der Verdrangung zuriick (s. die Abhandlung tiber Verdrdngung). Wir wissen, daf3 dies
Schicksal ein dreifaches sein kann; der Affekt bleibt entweder — ganz oder teilweise — als solcher bestehen, oder
er erfahrt eine Verwandlung in einen qualitativ anderen Affektbetrag, vor allem in Angst, oder er wird
unterdriickt, d. h. seine Entwicklung tiberhaupt verhindert. (Diese Moglichkeiten sind an der Traumarbeit
vielleicht noch leichter zu studieren als bei den Neurosen.) Wir wissen auch, dal die Unterdriickung der
Affektentwicklung das eigentliche Ziel der Verdrangung ist und dal deren Arbeit unabgeschlossen bleibt, wenn
das Ziel nicht erreicht wird. In allen Fallen, wo der Verdrangung die Hemmung der Affektentwicklung gelingt,
heiBen wir die Affekte, die wir im Redressement der Verdrangungsarbeit wieder einsetzen, »unbewuBte«. Dem
Sprachgebrauch ist also die Konsequenz nicht abzustreiten; es besteht aber im Vergleiche mit der unbewul3ten
Vorstellung der bedeutsame Unterschied, daf3 die unbewufte Vorstellung nach der Verdrangung als reale Bildung
im System Ubw bestehenbleibt, wihrend dem unbewuBten Affekt ebendort nur eine Ansatzmdoglichkeit, die nicht
zur Entfaltung kommen durfte, entspricht. Strenggenommen und obwohl der Sprachgebrauch tadellos bleibt, gibt
es also keine unbewuBten Affekte, wie es unbewuBte Vorstellungen gibt. Es kann aber sehr wohl im System Ubw
Affektbildungen geben, die wie andere bewulit werden. Der ganze Unterschied riihrt daher, daf3
Vorstellungen Besetzungen — im Grunde von Erinnerungsspuren — sind, wéhrend die Affekte und Gefiihle
Abfuhrvorgingen entsprechen, deren letzte AuBerungen als Empfindungen wahrgenommen werden. Im
gegenwartigen Zustand unserer Kenntnis von den Affekten und Gefiihlen kdnnen wir diesen Unterschied nicht
klarer ausdriicken.

Die Feststellung, daf3 es der Verdrédngung gelingen kann, die Umsetzung der Triebregung in AffektduBerung
zu hemmen, ist fiir uns von besonderem Interesse. Sie zeigt uns, dafl das System Bw normalerweise die
Affektivitit wie den Zugang zur Motilitét beherrscht, und hebt den Wert der Verdrén-



gung, indem sie als deren Folgen nicht nur die Abhaltung vom BewuBtsein, sondern auch von der
Affektentwicklung und von der Motivierung der Muskeltitigkeit aufzeigt. Wir konnen auch in umgekehrter
Darstellung sagen: Solange das System Bw Affektivitiat und Motilitédt beherrscht, heilen wir den psychischen
Zustand des Individuums normal. Indes ist ein Unterschied in der Beziehung des herrschenden Systems zu
den beiden einander nahestehenden Abfuhraktionen unverkennbar.!) Wéhrend die Herrschaft des Bw tiber die
willkiirliche Motilitét fest gegriindet ist, dem Ansturm der Neurose regelméfig widersteht und erst in der
Psychose zusammenbricht, ist die Beherrschung der Affektentwicklung durch Bw minder gefestigt. Noch
innerhalb des normalen Lebens 146t sich ein bestéindiges Ringen der beiden Systeme Bw und Ubw um den Primat
in der Affektivitit erkennen, grenzensich gewisse Einflulsphéren voneinander ab und stellen sich Vermengungen
der wirksamen Kréfte her.

Die Bedeutung des Systems Bw (Vbw) fiir die Zugénge zur Affektentbindung und Aktion macht uns auchdie
Rolle verstdndlich, welche in der Krankheitsgestaltung der Ersatzvorstellung zufillt. Es ist moglich, daf3 die
Affektentwicklung direkt vom System Ubw ausgeht, in diesem Falle hat sie immer den Charakter der Angst,
gegen welche alle »verdrangten« Affekte eingetauscht werden. Haufig aber muf} die Triebregung warten, bis sie
eine Ersatzvorstellung im System Bw gefunden hat. Dann ist die Affektentwicklung von diesem bewufiten
Ersatz her ermoglicht und der qualitative Charakter des Affekts durch dessen Natur bestimmt. Wir haben
behauptet, da3 bei der Verdrédngung eine Trennung des Affekts von seiner Vorstellung stattfindet, worauf beide
ihren gesonderten Schicksalen entgegengehen. Das ist deskriptiv unbestreitbar; der wirkliche Vorgang aber ist in
der Regel, da ein Affekt so lange nicht zustande kommt, bis nicht der Durchbruch zu einer neuen Vertretung
im System Bw gelungen ist.

1) Die Affektivitat dulert sich wesentlich in motorischer (sekretorischer, gefaregulierender) Abfuhr zur (inneren)
Veranderung des eigenen Korpers ohne Beziehung zur Aulenwelt, die Motilitdt in Aktionen, diezur
Veranderung der Aulenwelt bestimmt sind.



IV. Topik und Dynamik der Verdringung

Wir haben das Resultat erhalten, dafl die Verdrangung im wesentlichen ein Vorgang ist, der sich an
Vorstellungen an der Grenze der Systeme Ubw und Vbw (Bw) vollzieht, und konnen nun einen neuerlichen
Versuch machen, diesen Vorgang eingehender zu beschreiben. Es muB sich dabei um eine Entziehung von
Besetzung handeln, aber es fragt sich, in welchem System findet die Entziehung statt, und welchem System
gehort die entzogene Besetzung an.

Die verdrangte Vorstellung bleibt im Ubw aktionsfihig; sie muf also ihre Besetzung behalten haben. Das
Entzogene muf} etwas anderes sein. Nehmen wir den Fall der eigentlichen Verdrangung vor (des
Nachdréngens), wie sie sich an der vorbewuBten oder selbst bereits bewufiten Vorstellung abspielt, dann kann
die Verdringung nur darin bestehen, dall der Vorstellung die (vor)bewufite Besetzung entzogen wird, die dem
System Vbw angehort. Die Vorstellung bleibt dann unbesetzt, oder sie erhilt Besetzung vom Ubw her, oder sie
behilt die ubw Besetzung, die sie schon frither hatte. Also Entziehung der vorbewufiten, Erhaltung der
unbewuliten Besetzung oder Ersatz der vorbewuliten Besetzung durch eineunbewufite. Wir bemerken tibrigens,
daB wir dieser Betrachtung wie unabsichtlich die Annahme zugrundegelegt haben, der Ubergang aus dem System
Ubw in ein nichstes geschehe nicht durch eine neue Niederschrift, sondern durch eine Zustandsédnderung, einen
Wandel in der Besetzung. Die funktionale Annahme hat hier die topische mit leichter Miihe aus dem Felde
geschlagen.

Dieser Vorgang der Libidoentziehung reicht aber nicht aus, um einen anderen Charakter der Verdréngung
begreiflich zu machen. Es ist nicht einzusehen, warum die besetzt gebliebene oder vom Ubw her mit
Besetzung versehene Vorstellung nicht den Versuch erneuern sollte, kraft ihrer Besetzung in das System Vbw
einzudringen. Dann miifite sich die Libidoentziehung an ihr wiederholen, und dasselbe Spiel wiirde sich
unabgeschlossen fortsetzen, das Ergebnis aber nicht das der Verdringung sein. Ebenso wiirde der be- sprochene
Mechanismus der Entziehung vorbewufiter Besetzung versagen, wenn es sich um die Darstellung der
Urverdriangung handelt; in diesem Falle liegt ja eine unbewuBte Vorstellung vor, die noch keine Besetzung vom
Vbw erhalten hat, der eine solche also auch nicht entzogen werden kann.

Wir bediirfen also hier eines anderen Vorganges, welcher im ersten Falle die Verdrangung unterhalt, im zweiten
ihre Herstellung und Fortdauer besorgt, und kdnnen diesen nur in der Annahme einer Gegenbesetzung finden,
durch welche sich das System Vbw gegen das Andridngen der unbewulBten Vorstellung schiitzt. Wie sich eine
solche Gegenbesetzung, die im System Vbw vor sich geht, duBert, werden wir an klinischen Beispielen sehen. Sie
ist es, welche den Daueraufwand einer Urverdréngung représentiert, aber auch deren Dauerhaftigkeit verbiirgt.
Die Gegenbesetzung ist der alleinige Mechanismus der Urverdrangung; bei der eigentlichen Verdrangung (dem
Nachdréngen) kommt die Entziehung der vbw Besetzung hinzu. Es ist sehr wohl moglich, da3 gerade die der
Vorstellung entzogene Besetzung zur Gegenbesetzung verwendet wird.

Wir merken, wie wir allméhlich dazu gekommen sind, in der Darstellung psychischer Phdnomene einen dritten
Gesichtspunkt zur Geltung zu bringen, auler dem dynamischen und dem topischen den ékonomischen, der
die Schicksale der Erregungsgrofien zu verfolgen und eine wenigstens relative Schitzung derselben zu gewinnen
strebt. Wir werden es nicht unbillig finden, die Betrachtungsweise, welche die Vollendung der
psychoanalytischen Forschung ist, durch einen besonderen Namen auszuzeichnen. Ich schlage vor, daf3 es eine
metapsychologische Darstellung genannt werden soll, wenn es uns gelingt, einen psychischen Vorgang nach seinen
dynamischen, topischen und 6konomischen Beziehungen zu beschreiben. Es ist vorherzusagen, dal} es uns bei dem
gegenwartigen Stand unserer Einsichten nur an vereinzelten Stellengelingen wird.

Machen wir einen zaghaften Versuch, eine metapsychologische Beschreibung des Verdringungsvorgangesbei den
drei bekannten Ubertragungsneurosen zu geben. Wir diirfen dabei »Besetzung« durch »Libido« ersetzen, weil es
sich ja, wie wir wissen, um die Schicksale von Sexualtrieben handelt.



Eine erste Phase des Vorganges bei der Angsthysterie wird héufig {ibersehen, vielleicht auch wirklich iibergangen,
ist aber bei sorgfiltiger Beobachtung gut kenntlich. Sie besteht darin, dal Angst auftritt, ohne dal3
wahrgenommen wiirde, wovor. Es ist anzunehmen, da3 im Ubw eine Liebesregung vorhanden war, die nach der
Umsetzung ins System Vbw verlangte; aber die von diesem System her ihr zugewendete Besetzung zog sich nach
Art eines Fluchtversuches von ihr zuriick, und die unbewuBlte Libidobesetzung der zuriickgewiesenen
Vorstellung wurde als Angst abgefiihrt. Bei einer etwaigen Wiederholung des Vorganges wurde ein erster Schritt
zur Bewiltigung der unliebsamen Angstentwicklung unternommen.

Die flichende [vbw] Besetzung wendete sich einer Ersatzvorstellung zu, die einerseits assoziativ mit der
abgewiesenen Vorstellung zusammenhing, anderseits durch die Entfernung von ihr der Verdringung entzogen war
(Verschiebungsersatz) und eine Rationalisierung der noch unhemmbaren Angstentwicklung gestattete. Die
Ersatzvorstellung spielt nun fiir das System Bw (Vbw) die Rolle einer Gegenbesetzung, indem sie es gegen das
Auftauchen der verdringten Vorstellung im Bw versichert, anderseits ist sie die Ausgangsstelle der nun erst recht
unhemmbaren Angstaffektentbindung oder benimmt sich als solche. Dieklinische Beobachtung zeigt, dal3 z. B.
das an der Tierphobie leidende Kind nun unter zweierlei Bedingungen Angst verspiirt, erstens wenn die
verdringte Liebesregung eine Verstirkung erfahrt, und zweitens wenn das Angsttier wahrgenommen wird. Die
Ersatzvorstellung benimmt sich in dem einen Falle wie die Stelle einer Uberleitung aus dem System Ubw in das
System Bw, im anderen wie eine selbstindige Quelle der Angstentbindung. Die Ausdehnung der Herrschaft des
Systems Bw pflegt sich darin zu dullern, daf} die erste Erregungsweise der Ersatzvorstellung gegen die zweite
immer mehr zuriicktritt. Vielleicht benimmt sich am Ende das Kind so, als hétte es gar keine Neigung zu dem
Vater, wire ganz von ihm frei geworden, und als hatte es wirklich Angst vor dem Tier. Nur daf3 diese Tierangst,
aus der unbewuBten Triebquelle gespeist, sich widerspenstig und iibergrof3 gegen alle Beeinflussungen aus dem
System Bw erweist und dadurch ihre Herkunft aus dem System Ubw verrit.

Die Gegenbesetzung aus dem System Bw hat also in der zweiten Phase der Angsthysterie zur Ersatzbildung
gefiihrt. Derselbe Mechanismus findet bald eine neuerliche Anwendung. Der Verdrangungsvorgang ist, wie
wir wissen, noch nicht abgeschlossen und findet ein weiteres Ziel in der Aufgabe, die vom Ersatz ausgehende
Angstentwicklung zu hemmen. Dies geschieht in der Weise, daf} die gesamte assoziierte Umgebung der
Ersatzvorstellung mit besonderer Intensitét besetzt wird, so dal} sie eine hohe Empfindlichkeit gegen Erregung
bezeigen kann. Eine Erregung irgendeiner Stelle dieses Vorbaues mul zufolge der Verkniipfung mit der
Ersatzvorstellung den Anstof3 zu einer geringen Angstentwicklung geben, welche nun als Signal beniitzt wird,
um durch neuerliche Flucht der /vbw/ Besetzung den weiteren Fortgang der Angstentwicklung zu hemmen. Je
weiter weg vom gefiirchteten Ersatz die empfindlichen und wachsamen Gegenbesetzungen angebracht sind,
desto praziser kann der Mechanismus funktionieren, der die Ersatzvorstellung isolieren und neue Erregungen
von ihr abhalten soll. Diese Vorsichten schiitzen natiirlich nur gegen Erregungen, die von aulien, durch die
Wahrnehmung an die Ersatzvorstellung herantreten, aber niemals gegen die Triebregung, die von der Verbindung
mit der verdrangten Vorstellung her die Ersatzvorstellung trifft. Sie beginnen also erst zu wirken, wenn der Ersatz
die Vertretung des Verdrangten gut tibernommen hat, und konnen niemals ganz verldBlich wirken. Bei jedem
Ansteigen der Trieberregung muf} der schiitzende Wall um die Ersatzvorstellung um ein Stiick weiter
hinausverlegt werden. Die ganze Konstruktion, die in analoger Weise bei den anderen Neurosen hergestellt wird,
tragt den Namen einer Phobie. Der Ausdruck der Flucht vor bewullter Besetzung der Ersatzvorstellung sind die
Vermeidungen, Verzichte und Verbote, an denen man die Angsthysterie erkennt. Uberschaut man den ganzen
Vorgang, so kann man sagen, die dritte Phase hat die Arbeit der zweiten in groBerem Ausmal} wiederholt. Das
System Bw schiitzt sich jetzt gegen die Aktivierung der Ersatzvorstellung durch die Gegenbesetzung der
Umgebung, wie es sich vorhin durch die Besetzung der Ersatzvorstellung gegen das Auftauchen der verdréngten
Vorstellung gesichert hatte. Die Ersatzbildung durch Verschiebung hat sich in solcher Weise fortgesetzt. Man
mul auch hinzufiigen, daf8 das System Bw frither nur eine kleine Stelle besaB, die eine Einbruchspforte der
verdrangten Triebregung war, die Ersatzvorstellung ndmlich, dafl aber am Ende der ganze phobische Vorbau
einer solchen Enklave des unbewuflten Einflusses entspricht. Man kann ferner den interessanten
Gesichtspunkt hervorheben, daB3 durch den ganzen ins Werk gesetzten Abwehrmechanismus eine Projektion der
Triebgefahr nach auBlen erreicht worden ist. Das Ich benimmt sich so, als ob ihm die Gefahr der
Angstentwicklung nicht von einerTriebregung, sondern von einer Wahrnehmung her drohte, und darf darum
gegen diese duBere Gefahr mit den Fluchtversuchen der phobischen Vermeidungen reagieren. Eines gelingt bei
diesem Vorgang der Verdrangung: die Entbindung von Angst 148t sich einigermaflen einddmmen, aber nur unter
schweren



Opfern an personlicher Freiheit. Fluchtversuche vor Triebanspriichen sind aber im allgemeinen nutzlos, und das
Ergebnis der phobischen Flucht bleibt doch unbefriedigend.

Von den Verhéltnissen, die wir bei der Angsthysterie erkannt haben, gilt ein groer Anteil auch fiir die beiden
anderen Neurosen, so dall wir die Erorterung auf die Unterschiede und die Rolle der Gegenbesetzung
beschrianken konnen. Bei der Konversionshysterie wird die Triebbesetzung der verdridng- ten Vorstellung in die
Innervation des Symptoms umgesetzt. Inwieweit und unter welchen Umstinden die unbewufite Vorstellung durch
diese Abfuhr zur Innervation drainiert ist, so dal3 sie ihr Andrangen gegen das System Bw aufgeben kann, diese
und &hnliche Fragen bleiben besser einer speziellen Untersuchung der Hysterie vorbehalten. Die Rolle der
Gegenbesetzung, die vom System Bw (Vbw) ausgeht, ist bei der Konversionshysterie deutlich und kommt in der
Symptombildung zum Vorschein. Die Gegenbesetzung ist es, welche die Auswahl trifft, auf welches Stiick der
Triebreprésentanz die ganze Besetzung derselben konzentriert werden darf. Dies zum Symptom erlesene Stiick
erfiillt die Bedingung, dafl es dem Wunschziel der Triebregung ebensosehr Ausdruck gibt wie dem Abwehr-
oder Strafbestreben des Systems Bw; es wird also liberbesetzt und von beiden Seiten her gehalten wie die
Ersatzvorstellung der Angsthysterie. Wir konnen aus diesem Verhéltnis ohne weiteres den Schluf3 ziehen,
dal3 der Verdrangungsaufwand des Systems Bw nicht so grofl zu sein braucht wie die Besetzungsenergie des
Symptoms, denn die Stérke der Verdringung wird durch die aufgewendete Gegenbesetzung gemessen, und das
Symptom stiitzt sich nicht nur auf die Gegenbesetzung, sondern auch auf die in ihm verdichtete
Triebbesetzung aus dem System Ubw.

Fiir die Zwangsneurose hétten wir den in der vorigen Abhandlung enthaltenen Bemerkungen nur
hinzuzufligen, daf hier die Gegenbesetzung des Systems Bw am sinnfélligsten in den Vordergrund tritt. Sieist es,
die als Reaktionsbildung organisiert die erste Verdrangung besorgt und an welcher spéter der Durchbruch der
verdringten Vorstellung erfolgt. Man darf der Vermutung Raum geben, daf} es an dem Vorwiegen der
Gegenbesetzung und Ausfallen einer Abfuhr liegt, wenn das Werk der Verdrangung bei Angsthysterie und
Zwangsneurose weit weniger gegliickt erscheint als bei der Konversionshysterie.



V. Die besonderen Eigenschaften des Systems Ubw

Eine neue Bedeutung erhilt die Unterscheidung der beiden psychischen Systeme, wenn wir darauf aufmerksam
werden, dal} die Vorginge des einen Systems, des Ubw, Eigenschaften zeigen, die sich in demnéachst hoheren
nicht wiederfinden.

Der Kern des Ubw besteht aus Triebreprasentanzen, die ihre Besetzung abfiihren wollen, also aus
Wunschregungen. Diese Triebregungen sind einander koordiniert, bestehen unbeeinflufit nebeneinander,
widersprechen einander nicht. Wenn zwei Wunschregungen gleichzeitig aktiviert werden, deren Ziele uns
unvereinbar erscheinen miissen, so zichen sich die beiden Regungen nicht etwa voneinander ab oder heben
einander auf, sondern sie treten zur Bildung eines mittleren Zieles, eines Kompromisses, zusammen.

Es gibt in diesem System keine Negation, keinen Zweifel, keine Grade von Sicherheit. All dies wird erstdurch die
Arbeit der Zensur zwischen Ubw und Vbw eingetragen. Die Negation ist ein Ersatz der Verdrangung von
hoherer Stufe. Im Ubw gibt es nur mehr oder weniger stark besetzte Inhalte.

Es herrscht eine weit groBere Beweglichkeit der Besetzungsintensitdten. Durch den Prozel3 der Verschiebung
kann eine Vorstellung den ganzen Betrag ihrer Besetzung an eine andere abgeben, durch dender Verdichtung die
ganze Besetzung mehrerer anderer an sich nehmen. Ich habe vorgeschlagen, diese beiden Prozesse als Anzeichen
des sogenannten psychischen Primdrvorganges anzusehen. Im System Vbw herrscht der Sekunddrvorgang;b wo ein
solcher Primédrvorgang sich an Elementen des Systems Vbw abspielen darf, erscheint er »komisch« und erregt
Lachen.

Die Vorgénge des Systems Ubw sind zeitlos, d. h., sie sind nicht zeitlich geordnet, werden durch die verlaufende
Zeit nicht abgedndert, haben iiberhaupt keine Beziehung zur Zeit. Auch die Zeitbeziehung istan die Arbeit des
Bw-Systems gekniipft.

Ebensowenig kennen die Ubw-Vorginge eine Riicksicht auf die Realitdit. Sie sind dem Lustprinzip unterworfen;
ihr Schicksal hdngt nur davon ab, wie stark sie sind, und ob sie die Anforderungen der Lust-Unlustregulierung
erfiillen.

Fassen wir zusammen: Widerspruchslosigkeit, Primdrvorgang (Beweglichkeit der Besetzungen), Zeitlosigkeit und
Ersetzung der dufseren Realitdit durch die psychische sind die Charaktere, die wir an zum System Ubw gehdrigen
Vorgéngen zu finden erwarten diirfen.?

Die unbewuliten Vorgidnge werden fiir uns nur unter den Bedingungen des Traumens und der Neurosen
erkennbar, also dann, wenn Vorginge des hoheren Vbow-Systems durch eine Erniedrigung (Regression) aufeine
frithere Stufe zuriickversetzt werden. An und fiir sich sind sie unerkennbar, auch existenzunfahig, weil das
System Ubw sehr frithzeitig von dem Vbw {iberlagert wird, welches den Zugang zum Bewultsein und zur Motilitét
an sich gerissen hat. Die Abfuhr des Systems Ubw geht in die Korperinnervation zur Affektentwicklung, aber
auch dieser Entladungsweg wird ihm, wie wir gehort haben, vom Vbw streitig gemacht. Fiir sich allein kdnnte das
Ubw-System unter normalen Verhaltnissen keine zweckméBige Muskelaktion zustande bringen, mit Ausnahme
jener, die als Reflexe bereits organisiert sind.

Die volle Bedeutung der beschriebenen Charaktere des Systems Ubw konnte uns erst einleuchten, wenn wir sie
den Eigenschaften des Systems Vbw gegeniiberstellen und an ihnen messen wiirden. Allein dies wiirde uns so
weitab fiihren, dal3 ich vorschlage, wiederum einen Aufschub gutzuheilen und die Vergleichung der beiden
Systeme erst im Anschlufl an die Wiirdigung des hoheren Systems vorzunehmen. Nur das Aller-dringendste soll
schon jetzt seine Erwéhnung finden.

Die Vorgénge des Systems Vbw zeigen — und zwar gleichgiiltig, ob sie bereits bewult oder nur bewuBtseinsfahig
sind — eine Hemmung der Abfuhrneigung von den besetzten Vorstellungen. Wenn der



Vorgang von einer Vorstellung auf eine andere {ibergeht, so hilt die erstere einen Teil ihrer Besetzung fest, und
nur ein kleiner Anteil erfihrt die Verschiebung. Verschiebungen und Verdichtungen wie beim Priméirvorgang
sind ausgeschlossen oder sehr eingeschrankt. Dieses Verhiltnis hat J. Breuer veranlaft, zwei verschiedene
Zustinde der Besetzungsenergie im Seelenleben anzunehmen, einen tonisch gebundenen und einen frei
beweglichen, der Abfuhr zustrebenden. Ich glaube, da3 diese Unterscheidungbis jetzt unsere tiefste Einsicht in
daf Wesen der nervosen Energie darstellt, und sehe nicht, wie man um sie herumkommen soll. Es wire ein
dringendes Bediirfnis der metapsychologischen Darstellung — vielleicht aber noch ein allzu gewagtes
Unternehmen —, an dieser Stelle die Diskussion fortzufiihren.

Dem System Vbw fallen ferner zu die Herstellung einer Verkehrsfahigkeit unter den Vorstellungsinhalten, so daf3
sie einander beeinflussen konnen, die zeitliche Anordnung derselben, die Einfithrung der einen Zensur oder
mehrerer Zensuren, die Realititspriifung und das Realitétsprinzip. Auch das bewulite Gedédchtnis scheint
ganz am Vbw zu héngen, es ist scharf von den Erinnerungsspuren zu scheiden, in denen sich die Erlebnisse
des Ubw fixieren, und entspricht wahrscheinlich einer besonderen Niederschrift,wie wir sie fiir das Verhiltnis
der bewuliten zur unbewuBlten Vorstellung annehmen wollten, aber bereits verworfen haben. In diesem
Zusammenhang werden wir auch die Mittel finden, unserem Schwanken in der Benennung des hoheren Systems,
das wir jetzt richtungslos bald Vbw, bald Bw heiflen, ein Ende zu machen.

Es wird auch die Warnung am Platze sein, nicht voreilig zu verallgemeinern, was wir hier tiber die Verteilung
der seelischen Leistungen an die beiden Systeme zutage gefordert haben. Wir beschreiben die Verhiltnisse, wie
sie sich beim reifen Menschen zeigen, bei dem das System Vbw strenggenommen nur alsVorstufe der hdheren
Organisation funktioniert. Welchen Inhalt und welche Beziehungen dies System wéhrend der individuellen
Entwicklung hat und welche Bedeutung ihm beim Tiere zukommt, das soll nicht aus unserer Beschreibung
abgeleitet, sondern selbstindig erforscht werden. Wir miissen auch beim Menschen darauf gefal3t sein, etwa
krankhafte Bedingungen zu finden, unter denen die beiden Systeme Inhalt wie Charaktere dndern oder selbst
miteinander tauschen.

1)'S. die Ausfiihrungen im VII. Abschnitt der Traumdeutung, welche sich auf die von J. Breuer in den Studieniiber
Hysterie entwickelten Ideen stiitzt.

2 Die Erwdhnung eines anderen bedeutsamen Vorrechtes des Ubw sparen wir fiir einen anderenZusammenhang
auf.



VL. Der Verkehr der beiden Systeme

Es wire doch unrecht, sich vorzustellen, dal das Ubw in Ruhe verbleibt, wihrend die ganze psychische Arbeit
vom Vbw geleistet wird, daB das Ubw etwas Abgetanes, ein rudimentéres Organ, ein Residuum der Entwicklung
sei. Oder anzunehmen, daf sich der Verkehr der beiden Systeme auf den Akt der Verdréingung beschrankt,
indem das Vbw alles, was ihm stérend erscheint, in den Abgrund des Vbw wirft. Das Ubw ist vielmehr lebend,
entwicklungsfahig und unterhélt eine Anzahl von anderen Beziehungen zumVbhw, darunter auch die der
Kooperation. Man muf3 zusammenfassend sagen, das Ubw setzt sich in die sogenannten Abkémmlinge fort, es ist
den Einwirkungen des Lebens zugénglich, beeinflufit bestindig das Vbw und ist seinerseits sogar
Beeinflussungen von seiten des Vbw unterworfen.

Das Studium der Abkdmmlinge des Vbw wird unseren Erwartungen einer schematisch reinlichen Scheidung
zwischen den beiden psychischen Systemen eine griindliche Enttduschung bereiten. Das wird gewif3
Unzufriedenheit mit unseren Ergebnissen erwecken und wahrscheinlich dazu beniitzt werden, den Wert unserer
Art der Trennung der psychischen Vorgéinge in Zweifel zu ziehen. Allein wir werden geltend machen, dafl wir
keine andere Aufgabe haben, als die Ergebnisse der Beobachtung in Theorie umzusetzen, und die Verpflichtung
von uns weisen, auf den ersten Anlauf eine glatte und durch Einfachheit sich empfehlende Theorie zu
erreichen. Wir vertreten deren Komplikationen, solange sie sich der Beobachtung addquat erweisen, und geben
die Erwartung nicht auf, gerade durch sie zur endlichen Erkenntnis eines Sachverhaltes geleitet zu werden, der, an
sich einfach, den Komplikationen der Realitét gerecht werden kann.

Unter den Abkommlingen der ubw Triebregungen vom beschriebenen Charakter gibt es welche, die
entgegengesetzte Bestimmungen in sich vereinigen. Sie sind einerseits hochorganisiert, widerspruchsfrei, haben
allen Erwerb des Systems Bw verwertet und wiirden sich fiir unser Urteil von den Bildungen diesesSystems kaum
unterscheiden. Anderseits sind sie unbewuflt und unfahig, bewulit zu werden. Sie gehdren also qualitativ zum
System Vbw, faktisch aber zum Vbw. Thre Herkunft bleibt das fiir ihr Schicksal Entscheidende. Man muB sie
mit den Mischlingen menschlicher Rassen vergleichen, die im groflen und ganzen bereits den Weillen gleichen,
ihre farbige Abkunft aber durch den einen oder anderen auffilligen Zug verraten und darum von der
Gesellschaft ausgeschlossen bleiben und keines der Vorrechte der Weiflen genieen. Solcher Art sind die
Phantasiebildungen der Normalen wie der Neurotiker, die wir als Vorstufen der Traum- wie der
Symptombildung erkannt haben und die trotz ihrer hohen Organisation verdrangt bleiben und als solche nicht
bewullt werden kdnnen. Sie kommen nahe ans BewuBtsein heran, bleiben ungestort, solange sie keine intensive
Besetzung haben, werden aber zuriickgeworfen, sobald sie eine gewisse Hohe der Besetzung iiberschreiten.
Ebensolche hoher organisierte Abkommlinge des Ubw sind die Ersatzbildungen, denen aber der Durchbruch zum
Bewultsein dank einer glinstigen Relation gelingt, wie z. B. durch das Zusammentreffen mit einer
Gegenbesetzung des Vbw.

Wenn wir an anderer Stelle die Bedingungen des Bewullitwerdens eingehender untersuchen, wird uns ein Teil der
hier auftauchenden Schwierigkeiten 16sbar werden. Hier mag es uns vorteilhaft erscheinen, der bisherigen vom
Ubw her aufsteigenden Betrachtung eine vom BewuBtsein ausgehende gegeniiberzustellen.Dem BewulBtsein tritt
die ganze Summe der psychischen Vorginge als das Reich des VorbewuBten entgegen. Ein sehr groBer Anteil
dieses VorbewuBten stammt aus dem UnbewuBten, hat den Charakter der Abkdmmlinge desselben und
unterliegt einer Zensur, ehe er bewulit werden kann. Ein anderer Anteil des Vbw ist ohne Zensur
bewuBtseinsfahig. Wir gelangen hier zu einem Widerspruch gegen eine frithere Annahme. In der Betrachtung
der Verdrangung wurden wir gendtigt, die fiir das Bewulstwerden entscheidende Zensur zwischen die Systeme
Ubw und Vbw zu verlegen. Jetzt wird uns eine Zensur zwischen Vbw und Bw nahegelegt. Wir tun aber gut daran,
in dieser Komplikation keine Schwierigkeit zu erblicken, sondern anzunehmen, daB jedem Ubergang von einem
System zum ndchst hoheren, also jedem Fortschritt zu einer hoheren Stufe psychischer Organisation eine neue
Zensur entspreche. Die Annahme einer fortlaufenden Erneuerung der Niederschriften ist damit allerdings
abgetan.

Der Grund all dieser Schwierigkeiten ist darin zu suchen, daf3 die Bewuftheit, der einzige uns unmittelbar
gegebene Charakter der psychischen Vorgénge, sich zur Systemunterscheidung in keiner Weise eignet.



Abgesehen davon, da das Bewul3te nicht immer bewuBt, sondern zeitweilig auch latent ist, hat uns die
Beobachtung gezeigt, da} vieles, was die Eigenschaften des Systems Vbw teilt, nicht bewuf3t wird, und haben wir
noch zu erfahren, daf das BewuBtwerden durch gewisse Richtungen seiner Aufmerksamkeit eingeschréinkt ist.
Das BewuBtsein hat so weder zu den Systemen noch zur Verdrangung ein einfaches Verhaltnis. Die Wahrheit ist,
daB nicht nur das psychisch Verdringte dem BewuBtsein fremd bleibt, sondern auch ein Teil der unser Ich
beherrschenden Regungen, also der stirkste funktionelle Gegensatzdes Verdréngten. In dem MafBe, als wir uns zu
einer metapsychologischen Betrachtung des Seelenlebensdurchringen wollen, miissen wir lernen, uns von der
Bedeutung des Symptoms »BewuBtheit« zu emanzipieren.

Solange wir noch an diesem haften, sehen wir unsere Allgemeinheiten regelméaflig durch Ausnahmen
durchbrochen. Wir sehen, dafl Abkommlinge des Ubw als Ersatzbildungen und als Symptome bewuf}t werden, in
der Regel nach groflen Entstellungen gegen das Unbewullte, aber oft mit Erhaltung vieler zur Verdriangung
auffordernden Charaktere. Wir finden, daB3 viele vorbewuBte Bildungen unbewult bleiben, die, sollten wir
meinen, ihrer Natur nach sehr wohl bewufit werden diirften. Wahrscheinlich macht sich bei ihnen die starkere
Anziehung des Ubw geltend. Wir werden darauf hingewiesen, die bedeutsamere Differenz nicht zwischen dem
Bewuliten und dem VorbewuBiten, sondern zwischen dem Vorbewufiten und dem Unbewulfiten zu suchen. Das
Ubw wird an der Grenze des Vbw durch die Zensur zuriick- gewiesen, Abkommlinge desselben konnen diese
Zensur umgehen, sich hoch organisieren, im Vbw bis zu einer gewissen Intensitdt der Besetzung heranwachsen,
werden aber dann, wenn sie diese iiberschritten haben und sich dem BewuBtsein aufdrangen wollen, als
Abkoémmlinge des Ubw erkannt und an der neuenZensurgrenze zwischen Vbw und Bw neuerlich verdrangt. Die
erstere Zensur funktioniert so gegen das Ubw selbst, die letztere gegen die vbw Abkdmmlinge desselben. Man
konnte meinen, die Zensur habe sich im Laufe der individuellen Entwicklung um ein Stiick vorgeschoben.

In der psychoanalytischen Kur erbringen wir den unanfechtbaren Beweis fiir die Existenz der zweiten Zensur, der
zwischen den Systemen Vbw und Bw. Wir fordern den Kranken auf, reichlich Abkémmlinge des Ubw zu bilden,
verpflichten ihn dazu, die Einwendungen der Zensur gegen das BewuBtwerden dieser vorbewuliten Bildungen zu
iiberwinden, und bahnen uns durch die Besiegung dieser Zensur den Weg zurAuthebung der Verdringung, die
das Werk der fritheren Zensur ist. Fliigen wir noch die Bemerkung an, daf die Existenz der Zensur zwischen
Vbw und Bw uns mahnt, das Bewul3twerden sei kein bloBer Wahrnehmungsakt, sondern wahrscheinlich auch
eine Uberbesetzung, ein weiterer Fortschritt der psychischen Organisation.

Wenden wir uns zum Verkehr des Ubw mit den anderen Systemen, weniger um Neues festzustellen, als um nicht
das Sinnfalligste zu iibergehen. An den Wurzeln der Triebtitigkeit kommunizieren die Systeme aufs ausgiebigste
miteinander. Ein Anteil der hier erregten Vorginge geht durch das Ubw wie durch eine Vorbereitungsstufe durch
und erreicht die hochste psychische Ausbildung im Bw, ein anderer wird als Ubwzurlickgehalten. Das Ubw wird
aber auch von den aus der duleren Wahrnehmung stammenden Erlebnissen getroffen. Alle Wege von der
Wahrnehmung zum Ubw bleiben in der Norm frei; erst die vom Ubw weiterfiihrenden Wege unterliegen der
Sperrung durch die Verdrangung.

Es ist sehr bemerkenswert, dall das Ubw eines Menschen mit Umgehung des Bw auf das Ubw eines anderen
reagieren kann. Die Tatsache verdient eingehendere Untersuchung, besonders nach der Richtung, ob sich
vorbewulite Tatigkeit dabei ausschlieBen 148t ist aber als Beschreibung unbestreitbar.

Der Inhalt des Systems Vbw (oder Bw) entstammt zu einem Teile dem Triebleben (durch Vermittlung des Ubw),
zum anderen Teile der Wahrnehmung. Es ist zweifelhaft, inwieweit die Vorgénge dieses Systems eine direkte
Einwirkung auf das Ubw duflern konnen; die Erforschung pathologischer Fille zeigt oft eine kaum glaubliche
Selbstdndigkeit und Unbeeinflubarkeit des Ubw. Ein volliges Auseinandergehen der Strebungen, ein absoluter
Zerfall der beiden Systeme, ist iiberhaupt die Charakteristik des Krankseins.

Allein die psychoanalytische Kur ist auf die Beeinflussung des Ubw vom Bw her gebaut und zeigt jedenfalls, daf3
solche, wiewohl miihsam, nicht unmdglich ist. Die zwischen beiden Systemen vermittelnden Abkdmmlinge des
Ubw bahnen uns, wie schon erwihnt, den Weg zu dieser Leistung. Wir



diirfen aber wohl annehmen, daf3 die spontan erfolgende Verdnderung des Ubw von Seiten des Bw einschwieriger
und langsam verlaufender Prozef ist.

Eine Kooperation zwischen einer vorbewuflten und einer unbewuften, selbst intensiv verdringten Regung
kann zustande kommen, wenn es die Situation ergibt, daB die unbewuBlte Regung gleichsinnig miteiner der
herrschenden Strebungen wirken kann. Die Verdrdngung wird fiir diesen Fall aufgehoben, die verdringte
Aktivitét als Verstarkung der vom Ich beabsichtigten zugelassen. Das Unbewulte wird fiir diese eine
Konstellation ichgerecht, ohne daf3 sonst an seiner Verdrangung etwas abgedndert wiirde. Der Erfolg des Ubw ist
bei dieser Kooperation unverkennbar; die verstirkten Strebungen benehmen sich doch anders als die normalen,
sie befahigen zu besonders vollkommener Leistung, und sie zeigen gegen Widerspriiche eine dhnliche Resistenz
wie etwa die Zwangssymptome.

Den Inhalt des Ubw kann man einer psychischen Urbevdlkerung vergleichen. Wenn es beim Menschen ererbte
psychische Bildungen, etwas dem Instinkt der Tiere Analoges gibt, so macht dies den Kern des Ubw aus. Dazu
kommt spéter das wihrend der Kindheitsentwicklung als unbrauchbar Beseitigte hinzu, was seiner Natur nach
von dem Ererbten nicht verschieden zu sein braucht. Eine scharfe und endgiiltigeScheidung des Inhaltes der
beiden Sysfeme stellt sich in der Regel erst mit dem Zeitpunkte der Pubertit her.



VII. Die Agnoszierung des Unbewussten

Soviel, als wir in den vorstehenden Erdrterungen zusammengetragen haben, 148t sich etwa {iber das Ubw
aussagen, solange man nur aus der Kenntnis des Traumlebens und der Ubertragungsneurosen schépft. Es ist
gewil3 nicht viel, macht stellenweise den Eindruck des Ungeklarten und Verwirrenden und 1dBt vor allem die
Maoglichkeit vermissen, das Ubw an einen bereits bekannten Zusammenhang anzuordnen oder esin ihn
einzureihen. Erst die Analyse einer der Affektionen, die wir narzifitische Psychoneurosen heiflen, verspricht uns
Auffassungen zu liefern, durch welche uns das rétselvolle Ubw néhergeriickt und gleichsam greifbar gemacht
wird.

Seit einer Arbeit von Abraham (1908), welche der gewissenhafte Autor auf meine Anregung zuriickgefiihrthat,
versuchen wir die Dementia praccox Kraepelins (Schizophrenie Bleulers) durch ihr Verhalten zum Gegensatz
von Ich und Objekt zu charakterisieren. Bei den Ubertragungsneurosen (Angst- und Konversionshysterie,
Zwangsneurose) lag nichts vor, was diesen Gegensatz in den Vordergrund geriickt hitte. Man wulite zwar, daf3
die Versagung des Objekts den Ausbruch der Neurose herbeifiihrt und dafl die Neurose den Verzicht auf das
reale Objekt involviert, auch daf3 die dem realen Objekt entzogene Libido auf ein phantasiertes Objekt und von
da aus auf ein verdringtes zuriickgeht (Introversion).? Aber die Objektbesetzung tiberhaupt wird bei ihnen mit
groBer Energie festgehalten, und die feinere Untersuchung des Verdrangungsvorganges hat uns anzunehmen
gendtigt, daBl die Objektbesetzung im System Ubw trotz der Verdringung — vielmehr infolge derselben —
fortbesteht. [Vgl. S. 110.] Die Fihigkeit zur Ubertragung, welche wir bei diesen Affektionen therapeutisch
ausniitzen, setzt ja die ungestorte Objektbesetzung voraus.

Bei der Schizophrenie hat sich uns dagegen die Annahme aufgedréngt, daf nach dem Prozesse der Verdréngung
die abgezogene Libido kein neues Objekt suche, sondern ins Ich zuriicktrete, daf3 also hier die
Objektbesetzungen aufgegeben und ein primitiver objektloser Zustand von Narzilmus wiederhergestellt
werde. Die Unfihigkeit dieser Patienten zur Ubertragung — soweit der KrankheitsprozeB reicht —, ihre
daraus folgende therapeutische Unzugénglichkeit, die ihnen eigentiim-

D [Der ProzeB wird im einzelnen in Abschnitt @) von Freuds Arbeit >Uber neurotische Frkrankungstypen«(1912
¢), Studienausgabe, Bd. 6, S. 219-21, beschrieben. ]

lieche Ablehnung der AuBenwelt, das Auftreten von Zeichen einer Uberbesetzung des eigenen Ichs, der Ausgang
in vollige Apathie, all diese klinischen Charaktere scheinen zu der Annahme eines Aufgebens der
Objektbesetzungen treftlich zu stimmen. Von Seiten des Verhéltnisses der beiden psychischen Systeme wurde
allen Beobachtern auffillig, daB3 bei der Schizophrenie vieles als bewuft geduflert wird, was wir bei den
Ubertragungsneurosen erst durch Psychoanalyse im Ubw nachweisen miissen. Aber es gelang zunichst nicht,
zwischen der Ich-Objektbeziechung und den Bewultseinsrelationen eine verstindliche Verkniipfung
herzustellen.

Das Gesuchte scheint sich auf folgendem unvermuteten Wege zu ergeben. Bei den Schizophrenen beobachtet
man, zumal in den so lehrreichen Anfangsstadien, eine Anzahl von Verdnderungen der Sprache,von denen einige
es verdienen, unter einem bestimmten Gesichtspunkt betrachtet zu werden. Die Ausdrucksweise wird oft
Gegenstand einer besonderen Sorgfalt, sie wird »gewihlt«, »geziert«. Die Sétze erfahren eine besondere
Desorganisation des Aufbaues, durch welche sie uns unverstindlich werden, so daB wir die AuBerungen der
Kranken fiir unsinnig halten. Im Inhalt dieser AuBerungen wird oft eine Beziehung zu Kérperorganen oder
Korperinnervationen in den Vordergrund geriickt. Dem kann man anreihen, daf3 in solchen Symptomen der
Schizophrenie, welche hysterischen oder zwangsneurotischen Ersatzbildungen gleichen, doch die Bezichung
zwischen dem Ersatz und dem Verdringten Eigentlimlichkeiten zeigt, welche uns bei den beiden genannten
Neurosen befremden wiirden.

Herr Dr. V. Tausk (Wien) hat mir einige seiner Beobachtungen bei beginnender Schizophrenie zur Verfiigung
gestellt, die durch den Vorzug ausgezeichnet sind, dafl die Kranke selbst noch die Aufklarungihrer Reden geben
wollte'. Ich will nun an zweien seiner Beispiele zeigen, welche Auffassung ich zu



vertreten beabsichtige, zweifle tibrigens nicht daran, daB3 es jedem Beobachter leicht sein wiirde, solchesMaterial
in Fiille vorzubringen.

Eine der Kranken Tausks, ein Maddchen, das nach einem Zwist mit ihrem Geliebten auf die Klinikgebracht
wurde, klagt:

Die Augen sind nicht richtig, sie sind verdreht. Das erldutert sie selbst, indem sie in geordneter Sprache eine Reihe von
Vorwiirfen gegen den Geliebten vorbringt. »Sie kann ihn gar nicht verstehen, er sieht jedes-

' [Eine Arbeit, in der gleichfalls auf diese Patientin Bezug genommen wird, wurde spater von Tausk (1919)veroffentlicht.]

mal anders aus, er ist ein Heuchler, ein Augenverdreher, er hat ihr die Augen verdreht, jetzt hat sie verdrehteAugen,
es sind nicht mehr ihre Augen, sie sieht die Welt jetzt mit anderen Augen.« Die AuBerungen der Kranken zu ihrer
unverstindlichen Rede haben den Wert einer Analyse, da sie deren Aquivalent in allgemein verstindlicher
Ausdrucksweise enthalten; sie geben gleichzeitig Aufschluf3 iiber Bedeutung und liber Genese der schizophrenen
Wortbildung. In Ubereinstimmung mit Tausk hebe ich aus diesem Beispiel hervor, daB die Beziehung zum
Organ (zum Auge) sich zur Vertretung des ganzen Inhaltes [ihrer Gedanken] aufgeworfen hat. Die schizophrene
Rede hat hier einen hypochondrischen Zug, sie ist Organsprache geworden.? Eine zweite Mitteilung derselben
Kranken: »Sie steht in der Kirche, plétzlich gibtes ihr einen Ruck, sie mufs sich anders stellen, als stellte sie jemand, als
wiirde sie gestellt.«

Dazu die Analyse durch eine neue Reihe von Vorwiirfen gegen den Geliebten, »der ordinér ist, der sie, dievom
Hause aus fein war, auch ordindr gemacht hat. Er hat sie sich dhnlich gemacht, indem er sie glauben machte, er
sei ihr iiberlegen; nun sei sie so geworden, wie er ist, weil sie glaubte, sie werde besser sein, wenn sie ihm gleich
werde. Er hat sich verstellt, sie ist jetzt so wie er (Identifizierung!), er hat sie verstellt.« Die Bewegung des »Sich-
anders-Stellen«, bemerkt Tausk, ist eine Darstellung des Wortes »verstellen« undder Identifizierung mit dem
Geliebten. Ich hebe wiederum die Privalenz jenes Elements des ganzen Gedankenganges hervor, welches eine
korperliche Innervation (vielmehr deren Empfindung) zum Inhalt hat. Eine Hysterika hétte ibrigens im ersten
Falle krampthaft die Augen verdreht, im zweiten den Ruck wirklich ausgefiihrt, anstatt den Impuls dazu oder die
Sensation davon zu verspiiren, und in beiden Fillen hitte sie keinen bewuflten Gedanken dabei gehabt und ware
auch nachtrdglich nicht imstande gewesen, solche zu duflern.

Soweit zeugen diese beiden Beobachtungen fiir das, was wir hypochondrische oder Organsprache genannt haben.
Sie mahnen aber auch, was uns wichtiger erscheint, an einen anderen Sachverhalt, der sich beliebig oft z. B. an
den in Bleulers Monographie gesammelten Beispielen nachweisen und in eine bestimmte Formel fassen 148t. Bei
der Schizophrenie werden die Worte demselben Prozefl unterworfen, der aus den latenten Traumgedanken die
Traumbilder macht, den wir den psychisehen Primdrvorgang geheilen haben. Sie werden verdichtet und iibertragen
einander ihre Besetzungen restlos durch Verschiebung; der Prozef3 kann so weit gehen, dal3 ein einziges, durch
mehrfache Beziehungen dazu geeignetes Wort die Vertretung einer ganzen Gedankenkette iibernimmt. Die
Arbeiten von Bleuler, Jung und ihren Schiilern haben gerade fiir diese Behauptung reichliches Material ergeben.D
Ehe wir aus solchen Eindriicken einen Schluf} ziehen, wollen wir noch der feinen, aber doch befremdlich
wirkenden Unterschiede zwischen der schizophrenen und der hysterischen und zwangsneurotischen Ersatzbildung
gedenken. Ein Patient, den ich gegenwirtig beobachte, 1a8t sich durch den schlechten Zustand seiner
Gesichtshaut von allen Interessen des Lebens abziehen. Er behauptet, Mitesser zu haben und tiefe Locher im
Gesicht, die ihm jedermann ansicht. Die Analyse weist nach, dal er seinen Kastrationskomplex an seiner Haut
abspielt. Er beschiftigte sich zundchst reuelos mit seinen Mitessern, deren Ausdriicken ihm grofle Befriedigung
bereitete, weil dabei etwas herausspritzte, wie er sagt. Dann begann er zu glauben, daf iiberall dort, wo er
einen Comedo beseitigt hatte, eine tiefe Grube entstanden sei, und er machte sich die heftigsten Vorwiirfe,
durch sein

»bestdndiges Herumarbeiten mit der Hand« seine Haut fiir alle Zeiten verdorben zu haben. Es ist evident,dal3
ihm das Auspressen des Inhaltes der Mitesser ein Ersatz fiir die Onanie ist. Die Grube, die darauf durch seine
Schuld entsteht, ist das weibliche Genitale, d. h. die Erfilillung der durch die Onanie provozierten
Kastrationsdrohung (resp. der sie vertretenden Phantasie). Diese Ersatzbildung hat trotz



ihres hypochondrischen Charakters viel Ahnlidikeit mit einer hysterischen Konversion, und doch wird man das
Gefiihl haben, daf3 hier etwas anderes vorgehen miisse, dafl man solche Ersatzbildung einer Hysterie nicht
zutrauen diirfe, noch ehe man sagen kann, worin die Verschiedenheit begriindet ist. Ein winziges Griibchen
wie eine Hautpore wird ein Hysteriker kaum zum Symbol der Vagina nehmen, die er sonst mit allen moglichen
Gegenstinden vergleicht, welche einen Hohlraum umschlieBen. Auch meinen wir, daf die Vielheit der
Griibchen ihn abhalten wird, sie als Ersatz fiir das weibliche Genitale zu verwenden. Ahnliches gilt fiir einen
jugendlichen Patienten, liber den Tausk vor Jahren der Wiener Psychoanalytischen Gesellschaft berichtet hat.
Er benahm sich sonst ganz wie ein Zwangsneurotiker, verbrauchte Stunden fiir seine Toilette u. dgl. Es war aber
an ihm auffillig, daf3 er widerstandslos die Bedeutung seiner Hemmungen mitteilen konnte. Beim Anziehen der
Striimpfe storte ihn z. B. die Idee, daB3 er die Maschen des Gewebes, also Locher, auseinanderziehen miisse, und
jedes Loch war ihm Symbolder weiblichen Geschlechtsoffnung. Auch dies ist einem Zwangsneurotiker nicht
zuzutrauen; ein solcher, aus der Beobachtung von R. Reitler, der am gleichen Verweilen beim Strumpf anziehen
litt, fand nach Uberwindung der Widerstinde die Erklirung, daB der FuB ein Penissymbol sei, das Uberziehen
des Strumpfes ein onanistischer Akt, und er muflte den Strumpf fortgesetzt an- und ausziehen, zum Teil, um das
Bild der Onanie zu vervollkommnen, zum Teil, um sie ungeschehen zu machen.

Fragen wir uns, was der schizophrenen Ersatzbildung und dem Symptom den befremdlichen Charakter verleiht,
so erfassen wir endlich, daB es das Uberwiegen der Wortbeziehung iiber die Sachbeziehung ist. Zwischen dem
Ausdriicken eines Mitessers und einer Ejakulation aus dem Penis besteht eine recht geringeSachdhnlichkeit, eine
noch geringere zwischen den unzihligen seichten Hautporen und der Vagina; aber im ersten Falle spritzt beide
Male etwas heraus, und fiir den zweiten gilt wortlich der zynische Satz: »Loch ist Loch.« Die Gleichheit des
sprachlichen Ausdruckes, nicht die Ahnlichkeit der bezeichneten Dinge, hat den Ersatz vorgeschrieben. Wo die
beiden — Wort und Ding — sich nicht decken, weicht die schizophrene Ersatzbildung von der bei den
Ubertragungsneurosen ab.

Setzen wir diese Einsicht mit der Annahme zusammen, da3 bei der Schizophrenie die Objektbesetzungen
aufgegeben werden. Wir miissen dann modifizieren: die Besetzung der Wortvorstellungen der Objekte wird
festgehalten. Was wir die bewulite Objektvorstellung heilen durften, zerlegt sich uns jetzt in die Wortvorstellung
und in die Sacbvorstel-lung,? die in der Besetzung, wenn nicht der direkten Sacherinnerungs- bilder, doch entfernterer
und von ihnen abgeleiteter Erinnerungsspuren besteht. Mit einem Male glauben wir nun zu wissen, wodurch sich
eine bewullite Vorstellung von einer unbewuBten unterscheidet [s.S. 135]. Die beiden sind nicht, wie wir gemeint
haben, verschiedene Niederschriften desselben Inhaltes an verschiedenen psychischen Orten, auch nicht
verschiedene funktionelle Besetzungszustéinde an demselben Orte, sondern die bewufite Vorstellung umfafit die
Sachvorstellung plus der zugehorigen Wortvorstellung, die unbewuBte ist die Sachvorstellung allein. Das System
Ubw enthélt die Sachbesetzungen der Objekte, die ersten und eigentlichen Objektbesetzungen; das System Vow
entsteht, indem diese Sachvorstellung durch die Verkniipfung mit den ihr entsprechenden Wortvorstellungen
iiberbesetzt wird. Solche Oberbesetzungen, konnen wir vermuten, sind es, welche eine héhere psychische
Organisation herbeifithren und die Ablosung des Primérvorganges durch den im Vbw herrschenden
Sekundérvorgang ermdglichen. Wir konnen jetzt auch prazise ausdriicken, was die Verdréangung bei den
Ubertragungsneurosen der zuriickgewiesenen Vorstellung verweigert [s. S. 139]: Die Ubersetzung in Worte,
welche mit dem Objekt verkniipft bleiben sollen. Die nicht in Worte gefafite Vorstellung oder der nicht
iiberbesetzte psychische Akt bleibt dann im Ubw als verdréngt zuriick. Ich darf darauf aufmerksam machen, wie
frithzeitig wir bereits die Einsicht besessen haben, die uns heute einen der auffélligsten Charaktere der
Schizophrenie verstiandlich macht. Auf den letzten Seiten der 1900 verdffentlichten Traumdeutung ist
ausgefiihrt, dafl die Denkvorgénge, d. i. die von den Wahrnehmungen entfernteren Besetzungsakte, an sich
qualitétslos und unbewuft sind und ihre Fahigkeit, bewufit zu werden, nur durch die Verkniipfung mit den
Resten der Wortwahrnehmungen erlangen.! Die Wortvorstellungen entstammen ihrerseits der
Sinneswahrmehmung in gleicher Weise wie die Sachvorstellungen, so dal man die Frage aufwerfen konnte,
warum die Objektvorstellungen nicht mittels ihrer eigenen Wahrnehmungsreste bewufit werden kénnen. Aber
wahrscheinlich geht das Denken in Systemen vor sich, die von den urspriinglichen Wahrnehmungsresten so
weit entfernt sind, dal} sie von deren Qualitdten nichts mehr erhalten haben und zum BewuBtwerden einer
Verstirkung durch neue Qualititen bediirfen.



) [Die Traumdeutung (1900 a), Studienausgabe, Bd. 2, S. 584 f. S. auch ibid., S. 547. In Wirklichkeit hatte

Freud diese Hypothese noch friiher, ndmlich in seinem »Entwurf< von 1895 (1950 @, ziemlich am Anfangdes
ersten Abschnitts von Teil III) dargelegt (wenngleich nicht verdffentlicht). Er erwéhnt sie auch in seinen
Formulierungen iiber die zwei Prinzipien des psychischen Geschehens« (1911 b), s. oben, S. 20.]

AuBerdem konnen durch die Verkniipfung mit Worten auch solche Besetzungen mit Qualitét versehen werden,
die aus den Wahrnehmungen selbst keine Qualitdt mitbringen konnten, weil sie blofl Relationen zwischen den
Objektvorstellungen entsprechen. Solche erst durch Worte faflbar gewordene Relationen sind ein
Hauptbestandteil unserer Denkvorgénge. Wir verstehen, daBl die Verkniipfung mit Wortvorstellungen noch
nicht mit dem BewuBtwerden zusammenfillt, sondern blo3 die Moglichkeit dazugibt, dal} sie also kein anderes
System als das des Vbw charakterisiert.) Nun merken wir aber, da8 wir mit diesen Erdrterungen unser
eigentliches Thema verlassen und mitten in die Probleme des Vorbewuliten und Bewufiten geraten, die wir
zweckmaiBigerweise einer gesonderten Behandlung vorbehalten.?

Bei der Schizophrenie, die wir ja hier auch nur so weit beriihren, als uns zur allgemeinen Erkennung desUbw
unerladBlich scheint, muB} uns der Zweifel auftauchen, ob der hier Verdringung genannte Vorgang iiberhaupt noch
etwas mit der Verdringung bei den Ubertragungsneurosen gemein hat. Die Formel, dieVerdringung sei ein
Vorgang zwischen dem System Ubw und dem Vbw (oder Bw) mit dem Erfolg der Fernhaltung vom Bewultsein
[S. 108], bedarf jedenfalls einer Abdnderung, um den Fall der Dementia praecox und anderer narzif3tischer
Affektionen miteinschlieBen zu konnen. Aber der Fluchtversuch des Ichs, der sich in der Abziehung der
bewuBten Besetzung dulert, bleibt immerhin als das [den beiden Klassen von Neurosen] Gemeinsame bestehen.
Um wie vieles griindlicher und tiefgreifender dieser Fluchtversuch, diese Flucht des Ichs bei den narzifitischen
Neurosen ins Werk gesetzt wird, lehrt die oberflichlichste Uberlegung.

Wenn diese Flucht bei der Schizophrenie in der Einziehung der Triebbesetzung von den Stellen besteht, welche
die unbewufite Objektvorstellung reprasentieren, so mag es befremdlich erscheinen, dal der dem System Vbw
angehorige Teil derselben Objektvorstellung — die ihr entsprechenden Wortvorstellungen — vielmehr eine
intensivere Besetzung erfahren sollen. Man konnte eher erwarten, dafl die Wortvorstellung als der vorbewulfite
Anteil den ersten Stof3 der Verdrdngung auszuhalten hat und daB sie ganz und gar unbesetzbar wird, nachdem
sich die Verdrangung bis zu den unbewuften Sachvorstellungen fortgesetzt hat.

D) [Freud nahm dieses Thema am Anfang von Kapitel Il von Das Ich und das Es (1923 b) wieder auf, s.unten, S.
289.]

2 [Dies ist vermutlich wiederum ein Hinweis auf die nicht zur Ver6ffentlichung gelangte Arbeit tiber dasBewulitsein. S.
jedoch unten, S. 188 f.]

Dies ist allerdings eine Schwierigkeit des Verstidndnisses. Es ergibt sich die Auskunft, dafl die Besetzung der
Wortvorstellung nicht zum Verdrangungsakt gehort, sondern den ersten der Herstellungs- oder
Heilungsversuche darstellt, welche das klinische Bild der Schizophrenie so auffillig beherrschen.b Diese
Bemiihungen wollen die verlorenen Objekte wiedergewinnen, und es mag wohl sein, daf3 sie in dieser Absicht
den Weg zum Objekt {iber den Wortanteil desselben einschlagen, wobei sie sich aber dann mit den Worten an
Stelle der Dinge begniigen miissen. Unsere seelische Tatigkeit bewegt sich ja ganz allgemein in zwei
entgegengesetzten Verlaufsrichtungen, entweder von den Trieben her durch das SystemUbw zur bewuften
Denkarbeit oder auf Anregung von auBlen durch das System des Bw und Vbw bis zu den ubw Besetzungen des
Ichs und der Objekte. Dieser zweite Weg mul} trotz der vorgefallenen Verdringung passierbar bleiben und
steht den Bemiihungen der Neurose, ihre Objekte wiederzugewinnen, ein Stiick weit offen. Wenn wir abstrakt
denken, sind wir in Gefahr, die Bezichungen der Worte zu den unbewufiten Sachvorstellungen zu
vernachlissigen, und es ist nicht zu leugnen, daB unser Philosophieren dann eine unerwiinschte Ahnlichkeit in
Ausdruck und Inhalt mit der Arbeitsweise der Schizophrenen gewinnt.2) Anderseits kann man von der
Denkweise der Schizophrenen die Charakteristik versuchen, sie behandeln konkrete Dinge, als ob sie
abstrakte wiren.



Wenn wir wirklich das Ubw agnosziert und den Unterschied einer unbewufiten Vorstellung von einer
vorbewuBten richtig bestimmt haben, so werden unsere Untersuchungen von vielen anderen Stellen herzu
dieser Einsicht zuriickfiihren miissen.

") [Erstverdffentlichung: Internationale Zeitschrift fiir Arztliche Psychoanalyse, Bd. 3 (4), 1915, S. 189-203. —
Gesammelte Werke, Bd. 10, S. 264-303.]

D Gelegentlich behandelt die Traumarbeit die Worte wie die Dinge und schafft dann sehr dhnliche
»schizophrene« Reden oder Wortneubildungen.

Anhang A.

Freud und Ewald Hering

»Dem deutschen Leser, dem der oben erwéhnte Vortrag von Hering als eine Meisterleistung vertraut ist, lige es
natiirlich ferne, die davon abgeleiteten Erorterungen Butlers in den Vordergrund zu riicken. Bei Hering findet
man iibrigens treffende Bemerkungen, welche der Psychologie das Recht zur Annahme einer unbewulfiten
Seelentétigkeit zusprechen: »Wer konnte hienach hoffen, das tausendfiltig verschlungene Gewebe unseres
inneren Lebens zu entwirren, wenn er seinen Fdden nur nachgehen wollte, soweit sie im BewuBtsein verlaufen?
—[...] Man hat solche Ketten unbewuBter materieller Nervenprozesse, an welche sich schlieBlich ein von
bewuBter Wahrnehmung begleitetes Glied anreiht, als unbewuBlte Vorstellungsreihen und unbewufte Schliisse
bezeichnet, und vom Standpunkt der Psychologie 14t sich dies auch rechtfertigen. Denn der Psychologie
verschwinde oft genug die Seele unter den Hianden, wenn sie nicht an ihren unbewuflten Zustinden
festhalten wollte.<««

Anhang B.
Der psycho-physische Parallelismus

Wir kehren nach dieser Abschweifung zur Auffassung der Aphasie zuriick und erinnern uns, daf auf demBoden
Meynertscher Lehren die Annahme erwachsen ist, der Sprachapparat bestiinde aus distinkten Rindenzentren, in
deren Zellen die Wortvorstellungen enthalten sind, welche Zentren durch funktionsfreies Rindengebiet
getrennt und durch weille Fasern (Assoziationsbiindel) verkniipft werden. Man kann nun zunéchst in Frage
ziehen, ob eine Annahme dieser Art, welche Vorstellungen in Zellen bannt, iiberhaupt korrekt und zulassig ist.
Ich glaube: nicht.

Gegeniiber der Neigung fritherer medizinischer Epochen, ganze Seelenvermdgen, wie sie der
Sprachgebrauch der Psychologie abgrenzt, an bestimmte Bezirke des Gehirns zu lokalisieren, mulite es alsgrofer
Fortschritt erscheinen, wenn Wernicke erklarte, dal man nur die einfachsten psychischen Elemente, die
einzelnen Sinnesvorstellungen lokalisieren diirfe, und zwar an die zentrale Endigung des peripherischen Nerven,
der den Eindruck empfangen hat. Im Grunde aber begeht man nicht denselbenprinzipiellen Fehler, ob man
nun einen komplizierten Begriff, eine ganze Seelentitigkeit oder ob man ein psychisches Element zu lokalisieren
versucht? Ist es gerechtfertigt, eine Nervenfaser, die iiber die ganze Strecke ihres Verlaufes blof ein
physiologisches Gebilde und physiologischen Modifikationen unterworfen war, mit ihrem Ende ins Psychische
einzutauchen und dieses Ende mit einer Vorstellung oder einem Erinnerungsbild auszustatten? Wenn der
»Wille, die »Intelligenz« u. dgl. als psychologische Kunstworte erkannt sind, denen in der physiologischen Welt
sehr komplizierte Verhéltnisse entsprechen, weill man von der »einfachen Sinnesvorstellung« denn mit groBerer
Bestimmtheit, daf3 sie etwas anderes als ein solches Kunstwort ist?

Die Kette der physiologischen Vorgange im Nervensystem steht ja wahrscheinlich nicht im Verhéltnis der
Kausalitit zu den psychischen Vorgédngen. Die physiologischen Vorgéinge horen nicht auf, sobald die
psychischen begonnen haben, vielmehr geht die physiologische Kette weiter, nur daB3 jedem Glied derselben
(oder einzelnen Gliedern) von einem gewissen Moment an ein psychisches Phanomen entspricht. Das



Psychische ist somit ein Parallelvorgang des Physiologischen (»a dependent concomitant«).

Ich weil} wohl, daf} ich den Ménnern, deren Ansichten ich hier bestreite, nicht zumuten kann, sie hitten diesen
Sprung und Wechsel der wissenschaftlichen Betrachtungsweise ohne Erwdgung vollzogen. Sie meinen offenbar
nichts anderes, als da3 die — der Physiologie angehdrige — Modifikation der Nervenfaser bei der
Sinneserregung eine andere Modifikation in der zentralen Nervenzelle erzeugt, welchenun das physiologische
Korrelat der » Vorstellung« wird. Da sie von der Vorstellung weit mehr zu sagen wissen als von den physiologisch
noch gar nicht charakterisierten, unbekannten Modifikationen, bedienen sie sich des elliptischen Ausdruckes: in
der Nervenzelle sei eine Vorstellung lokalisiert. Allein diese Vertretung fithrt auch sofort zu einer Verwechselung
der beiden Dinge, die miteinander keine Ahnlichkeit zu haben brauchen. In der Psychologie ist die einfache
Vorstellung fiir uns etwas Elementares, das wir



von seinen Verbindungen mit anderen Vorstellungen scharf unterscheiden kénnen. Wir kommen so zur
Annahme, daf} auch deren physiologisches Korrelat, die Modifikation, die von der erregten, im Zentrum
endigenden Nervenfaser ausgeht, etwas Einfaches ist, was sich an einen Punkt lokalisieren 146t. Eine solche
Ubertragung ist natiirlich vollkommen unberechtigt; die Eigenschaften dieser Modifikation miissen fiir sich und
unabhéingig von ihrem psychologischen Gegenstiick bestimmt werden.!

Was ist nun das physiologische Korrelat der einfachen oder der fiir sie wiederkehrenden Vorstellung? Offenbar
nichts Ruhendes, sondern etwas von der Natur eines Vorganges. Dieser Vorgang vertragt die Lokalisation, er
geht von einer besonderen Stelle der Hirnrinde aus und verbreitet sich von ihr {iber die ganze Hirnrinde oder
lings besonderer Wege. Ist dieser Vorgang abgelaufen, so hinterldft er in der von ihm affizierten Hirnrinde eine
Modifikation, die Mdglichkeit der Erinnerung. Es ist durchaus zweifelhaft, ob dieser Modifikation gleichfalls
etwas Psychisches entspricht; unser BewuBtsein weist nichts dergleichenauf, was den Namen »latentes
Erinnerungsbild« von der psychischen Seite rechtfertigen wiirde. Sooft aber derselbe Zustand der Rinde wieder
angeregt wird, entsteht das Psychische als Erinnerungsbild von neuem...

1) Hughlings Jackson hat aufs schérfste vor einer solchen Verwechselung des Physischen mit dem Psychischen
beim Sprachvorgang gewarnt: »In all our studies of diseases of the nervous System we must be on our guard against the
fallacy, that what are physical states in lower centres fine away into psychical states in higher centres; thatforexample, vihrations of
sensory nerves become sensations, or that somehow or another an idea produces a movement.« (1878, 306.)

Anhang C. Wort und
Ding

Wir wollen nun nachsehen, welcher Annahmen wir fiir die Erkldrung der Sprachstérungen auf Grund eines
solchen Aufbaues des Sprachapparates bediirfen, mit anderen Worten, was uns das Studium der Sprachstérungen
fiir die Funktion dieses Apparates lehrt. Dabei wollen wir die psychologische und die anatomische Seite des
Gegenstandes moglichst voneinander trennen.

Fiir die Psychologie ist die Einheit der Sprachfunktion das »Wort«, eine komplexe Vorstellung, die sich als
zusammengesetzt aus akustischen, visuellen und kinésthetischen Elementen erweist. Die Kenntnis dieser
Zusammensetzung verdanken wir der Pathologie, welche uns zeigt, daf} bei organischen Lésionen im
Sprachapparate eine Zerlegung der Rede nach dieser Zusammensetzung eintritt. Wir werden so darauf
vorbereitet, dal der Wegfall eines dieser Elemente der Wortvorstellung sich als das wesentlichste Kennzeichen
erweisen wird, welches uns auf die Lokalisation der Erkrankung zu schlief3en gestattet. Man flihrt gewdhnlich vier
Bestandteile der Wortvorstellung an: das »Klangbild«, das »visuelle Buchstabenbild«,das »Sprachbewegungsbild«
und das »Schreibbewegungsbild«. Diese Zusammensetzung erscheint aber komplizierter, wenn man auf den
wahrscheinlichen Assoziationsvorgang bei den einzelnen Sprach Verrichtungen eingeht:

(1) Wir lernen sprechen, indem wir ein » Wortklangbild« mit einem » Wortinnervationsgefiihl« assoziieren. Wenn
wir gesprochen haben, sind wir in den Besitz einer »Sprachbewegungsvorstellung« (zentripetale Empfindungen
von den Sprachorganen) gelangt, so dafl das »Wort« fiir uns motorisch doppelt bestimmt ist. Von den
beiden bestimmenden Elementen scheint das erstere, die Wortinnervationsvorstellung, psychologisch den
geringsten Wert zu besitzen, ja es kann deren Vorkommen als psychisches Moment iiberhaupt bestritten
werden. Auflerdem erhalten wir nach dem Sprechen ein »Klangbild« des gesprochenen Wortes. Solange
wir unsere Sprache nicht weiter ausgebildet haben, braucht dieses zweite Klangbild dem ersten nur
assoziiert, nicht gleich zu sein. Auf dieser Stufe (der kindlichen Sprachentwickelung) bedienen wir uns
einer selbstgeschaffenen Sprache, wir verhalten uns dabei auch wie motorisch Aphasische, indem wir
verschiedene fremde Wortklédnge mit einem einzigen selbstproduzierten assoziieren.



(2) Wir lernen die Sprache der anderen, indem wir uns bemiihen, das von uns selbst produzierte Klangbild

dem moglichst dhnlich zu machen, was den Anlal} zur Sprachinnervation gegeben hat. Wir erlernen so das
»Nachsprechen«. Wir reihen beim »zusammenhdngenden Sprechen« dann die Worte aneinander, indem wir mit der
Innervation des nachsten Wortes warten, bis das Klangbild oder die Sprachbewegungsvorstellung (oder beide)
des vorigen Wortes angelangt ist. Die Sicherheit unseres Sprechens erscheint so liberbestimmt und kann den
Ausfall des einen oder des anderen der bestimmenden Momente gut vertragen. Indes erklédren sich aus diesem
Wegfall der Korrektur durch das zweite Klangbild und durch dasSprachbewegungsbild manche
Eigentiimlichkeiten der — physiologischen und pathologischen — Paraphasie.

(3) Wir lemen buchstabieren, indem wir die visuellen Bilder der Buchstaben mit neuen Klangbildern
verkniipfen, die uns indes an die bereits bekannten Wortklédnge erinnern miissen. Das den Buchstaben
bezeichnende Klangbild sprechen wir sofort nach, so daf der Buchstabe uns wiederum durch zwei
Klangbilder, die sich decken, und zwei motorische Vorstellungen, die miteinander korrespondieren,
bestimmt erscheint.

(4) Wir lernen lesen, indem wir das Nacheinander der Wortinnervations- und
Wortbewegungsvorstellungen, die wir beim Sprechen der einzelnen Buchstaben erhalten, nach gewissen
Regeln verkniipfen, so dall neue motorische Wortvorstellungen entstehen. Sobald letztere ausgesprochen
sind, entdecken wir nach dem Klangbild dieser neuen Wortvorstellungen, dal uns beide Wortbewegungs-
und Wortklangbilder, die wir so erhalten haben, lingst bekannt und mit den wihrend des Sprechens
gebrauchten identisch sind. Nun assoziieren wir diesen buchstabierend gewonnenen Sprachbildern die
Bedeutung, welche den primédren Wortkldngen zukam. Wir lesen jetzt mit Verstdndnis. Wenn wir primér
nicht eine Schriftsprache, sondern einen Dialekt gesprochen haben, so miissen wir die beim Buchstabieren
gewonnenen Wortbewegungsbilder und Klangbilder den alten superassoziieren und so eine neue Sprache
erlernen, was durch die Ahnlichkeit von Dialekt und Schriftsprache erleichtert wird.

Aus dieser Darstellung des Lesenlernens ersicht man, daf3 dasselbe einen sehr komplizierten Vorgang ausmacht,
dem ein wiederholtes Hin und Her der Assoziationsrichtung entsprechen mufl. Man wird ferner darauf
vorbereitet, dall die Storungen des Lesens bei der Aphasie in sehr verschiedenartiger Weise erfolgen miissen.
Maflgebend fiir eine Lésion des visuellen Elementes beim Lesen wird bloB die Storung im Buchstabenlesen sein.
Das Zusammensetzen der Buchstaben zu einem Worte geschieht wihrend der Ubertragung auf die Sprachbahn, es
wird also bei motorischer Aphasie aufgehoben sein. Das Verstehen des Gelesenen erfolgt erst vermittelst der
Klangbilder, welche die ausgesprochenen Worte ergeben, oder vermittelst der Wortbewegungsbilder, welche beim
Sprechen entstanden sind. Es erweist sich also als eine Funktion, die nicht nur bei motorischer, sondern auch bei
akustischer Lasion untergeht, ferner als eine Funktion, die unabhingig von der Ausfilhrung des Lesens ist. Die
Selbstbeobachtung zeigt jedermann, dal es mehrere Arten des Lesens gibt, von denen die eine oder andere auf
das Verstidndnis des Lesens verzichtet. Wenn ich Korrekturen lese, wobei ich vorhabe, den visuellen Bildern der
Buchstaben und anderen Schriftzeichen besondere Aufmerksamkeit zu schenken, entgeht mir der Sinn des
Gelesenen so sehr, daB ich fiir stilistische Verbesserungen der Probe einer besonderen Durchlesung bedarf. Lese
ich ein Buch, das mich interessiert, z. B. einen Roman, so tibersehe ich dafiir alle Druckfehler, und es kann mir
geschehen, daf3 ich von den Namen der darin handelnden Personen nichts im Kopfe behalte als einen
verworrenen Zug und etwa die Erinnerung, dal} sie lang oder kurz sind und einen auffilligen Buchstaben, ein x
oder z, enthalten. Wenn ich vorlesen soll, wobei ich den Klangbildern meiner Worte und deren Intervallen
besondere Aufmerksamkeit schenken muf3, so bin ich wieder in Gefahr, mich um den Sinn zu wenig zu
kiimmern, und sobald ich ermiide, lese ich so, da} es zwar der andere noch verstehen kann, ich selbst aber nicht
mehr weil}, was ich gelesen habe. Es sind dies Phénomene der geteilten Aufmerksamkeit, die gerade hier in
Betracht kommen, weil das Verstindnis des Gelesenen erst auf einem so weiten Umwege erfolgt. Dal} von
solchem Verstiandnis keine Rede mehr ist, wenn der Lesevorgang selbst Schwierigkeiten bietet, wird durch die
Analogie mit unserem Verhalten beim Lesenlernen klar, und wir werden uns hiiten miissen, den Wegfall eines
solchen Verstdndnisses fiir Anzeichen einer Bahnunterbrechung zu halten. Das Lautlesen ist flir keinen anderen
Vorgang zu halten als das Leiselesen, auller daB es die Aufmerksamkeit von dem sensorischen Teil des
Lesevorganges abzichen hilft.



(5) Wir lernen schreiben, indem wir die visuellen Bilder der Buchstaben durch Innervationsbilder der Hand
reproduzieren, bis gleiche oder dhnliche visuelle Bilder entstanden sind. In der Regel sind die Schriftbilder

den Lesebildern nur dhnlich und superassoziiert, da wir Druckschrift lesen und Handschrift schreiben
lernen. Das Schreiben erweist sich als ein verhéltnismaBig einfacher und nicht so leicht wie das Lesen zu
storender Vorgang.

(6) Es ist anzunehmen, daB} wir die einzelnen Sprachfunktionen auch spéterhin auf denselben

Assoziationswegen ausiiben, auf welchen wir sie erlernt haben. Es mogen dabei Abkiirzungen und
Vertretungen stattfinden, aber es ist nicht immer leicht zu sagen, von welcher Natur. Die Bedeutung
derselben wird noch durch die Bemerkung herabgesetzt, daB} in Féllen von organischer Lision der
Sprachapparat wahrscheinlich als Ganzes einigermaflen geschadigt und zur Riickkehr zu den priméren,
gesicherten und umsténdlicheren Assoziationsweisen genotigt sein wird. Fiir das Lesen macht sich bei

Getibten unzweifelhaft der Einflull des »visuellen Wortbildes« geltend, so daf} einzelne Worte (Eigennamen)

auch mit Umgehung des Buchstabierens gelesen werden konnen.

Das Wort ist also eine komplexe, aus den angefiihrten Bildern bestehende Vorstellung oder, anders

ausgedriickt, dem Wort entspricht ein verwickelter Assoziationsvorgang, den die aufgefiihrten Elementevisueller,

akustischer und kindsthetischer Herkunft miteinander eingehen.

Das Wort erlangt aber seine Bedeutung durch die Verkniipfung mit der »Objektvorstellung«, wenigstens wenn wir

unsere Betrachtung auf Substantiva beschrénken. Die Objektvorstellung selbst ist wiederum ein
Assoziationskomplex aus den verschiedenartigsten visuellen, akustischen, taktilen, kindsthetischen und anderen
Vorstellungen. Wir entnehmen der Philosophie, daf3 die Objektvorstellung auBerdem nichts anderes enthélt,
daf} der Anschein eines »Dinges«, fiir dessen verschiedene »Eigenschaften« jene Sinneseindriicke sprechen, nur
dadurch zustande kommt, da8 wir bei der Aufzihlung der Sinneseindriicke,die wir von einem Gegenstande
erhalten haben, noch die Mdoglichkeit einer grolen Reihe neuer Eindriicke in derselben Assoziationskette

hinzunehmen (J. S. Mill).D Die Objektvorstellung erscheint uns also nicht als eine abgeschlossene, kaum als eine

abschlieBbare, wihrend die Wortvorstellung uns als etwas Abgeschlossenes, wenngleich der Erweiterung
Fahiges erscheint.

Die Behauptung, die wir auf Grund der Pathologie der Sprachstérungen nun aufstellen miissen, geht dahin, daf
die Wortvorstellung mit ihrem sensiheln Ende (vermittelst der Klangbilder) an die Objektvorstellung gekniipft ist. Wir gelangen
somit dazu, zwei Klassen von Sprachstdrung anzunehmen: (1) Eine Aphasie erster Ordnung, verbale Aphasie,
bei welcher blof3 die Assoziationen zwischen den einzelnen Elementen der Wortvorstellung gestort sind, und (2)
eine Aphasie zweiter Ordnung, asymbolische Aphasie, bei welcher dieAssoziation von Wort- und
Objektvorstellung gestort ist.

Ich verwende die Bezeichnung Asymbolie in anderem Sinne, als seit Finkelnburg 2 gebrauchlich ist, weilmir die
Beziehung zwischen Wort- und Objektvorstellung eher den Namen einer »symbolischen« zu verdienen scheint
als die zwischen Objekt und Objektvorstellung. Stérungen im Erkennen von Gegenstinden, welche

Finkelnburg als Asymbolie zusammenfaf3t, mochte ich vorschlagen »Agnosie« zu nennen. Es wére nun moglich,

daB3 agnostische Stérungen, die nur bei doppelseitigen und ausgebreitetenRindenlédsionen zustande kommen

konnen, auch eine Storung der Sprache mit sich ziehen, da alle Anregungen zum spontanen Sprechen aus dem

Gebiet der Objektassoziationen stammen. Solche Sprachstorungen wiirde ich Aphasien dritter Ordnung oder

agnostische Aphasien heifien. Die Klinik hat uns inder Tat einige Félle kennen gelehrt, welche diese Auffassung

fordern...



Hewequngsbild

Fig. 8. Psychologisches Schema der Wortvorstellung

Die Wortvorstellung erscheint als ein abgeschlossener Vorstellungskomplex, die Objektvorstellung dagegen als
ein offener. Die Wortvorstellung ist nicht von allen ihren Bestandteilen, sondern blo8 vom Klangbild her mit der
Objektvorstellung verkniipft. Unter den Objektassoziationen sind es die visuellen, welche das Objekt in dhnlicher
Weise vertreten, wie das Klangbild das Wort vertritt. Die Verbindungen des Wortklangbildes mit anderen
Objektassoziationen als den visuellen sind nicht eingezeichnet.

D J. St. Mill, Logik 1, Kapitel III, und An Examination of Sir William Hamilton's Philosophy.

2 Nach Spamer (1876).



